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OZET

Sosyal, kiiltiirel, teknolojik ¢esitli konularda giindelik hayatta yasanan degisim ve
gelismeler, kullanicilarin yap1 i¢ mekanlarinda kismi ya da biitlinciil diizenleme yapma
taleplerini ortaya ¢ikarmaktadir. Uyarlama ad1 verilen bu tiir taleplerin, yapilarin daha
uzun siireli olarak islevsel siirdiiriilebilirliklerinin saglanmalarinda bir ¢6ziim olarak
kullanimlarinin  arttigi  goriilmektedir. Bununla birlikte, Tiirkiye’de mevcutta
kullanimda olan ¢ogu yapinin, yap1 bilesenlerinin ve ozellikle tesisat sistemlerinin
olas1 degisiklikleri karsilamada, yapim sistemleri ya da mimari agilardan hizli ve esnek
¢oziimler igermedigi sOylenebilir. Bu kosullarda, tadilat ve yenileme gibi ¢esitli
sekillerde gerceklestirilen uyarlamalarin da atik olusumu ve kaynak tiiketimini
artirdig1 bilinmektedir. Ote yandan, son yillarda diinya genelinde yasanan enerji ve
kaynak yetersizligi sorunlarinin ¢oziimiine yonelik olarak, yapi sektoriinde ve diger
sektorlerde, malzemenin ana isleviyle ayni (geri doniisiim) ya da daha da yiiksek bir
islev icin yeniden kullanimina (ileri doniisiim) yonlendiren dongiisel ekonomi
modelinin benimsenmeye baglandigi goriilmektedir. Bu tiir ¢evresel yaklagimlar ve
uyarlama faaliyetlerinin giiniimiizde tiim yapim faaliyetlerinin neredeyse yarisini
olusturdugu g6z oniine alindiginda, yapilarini uyarlama taleplerinin karsilanmasinda
kullanilan yontemlerin arastirilmasi 6nem tasimaktadir. Bu baglamda tez ¢alismasuyla,
mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirliginde kullanilan uyarlama ydntemlerinin
aragtirtlmasi Ve bu yontemlerden giiniimiiz gereksinimlerini ve taleplerini kargilamada
katki  sunabilecek olanlarinin  belirlenmesi  amaglanmaktadir.  Calismanin,
stirdiiriilebilir uyarlama konusunda yap: kullanicilarina ve insaat sektoriindeki
profesyonellere  kaynak olusturabilecegi ve farkindalik kazandirabilecegi
diistiniilmektedir. Calismada, oncelikle konu hakkinda literatiir taramasiyla edinilen
temel bilgilere yer verilmis, sonrasinda bu konuda diinyada gerceklestirilen uygulama
ornekleri incelenmistir. Yapilan incelemelerden edinilen bulgularin tartisilmasiyla
sonlandirilan ¢alismayla; c¢ok islevli, uyarlanabilir ya da geri kazanilmis yapi
elemanlarmin  Kullanilmasinin  mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirliginde

kullanilan uyarlama yontemlerinden olabilecegi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, Islevsel Siirdiiriilebilirlik, Dongiisellik,

Mevcut Yapilarda Uyarlama, Uyarlama Yontemleri.



SUMMARY

Changes and developments in daily life reveal the demands of users to make
arrangements in the interior spaces of buildings. Such demands called adaptation are
used as a solution to ensure the long-term functional sustainability of buildings in
recent years. However, it can be said that most of the buildings currently in use in
Tirkiye, do not include flexible solutions to meet possible changes in building
components and especially installation systems in terms of construction or
architectural systems. On the other hand, it is seen that the circular economy model,
which directs the material to be reused for the same (recycling) or an even higher
(upcycling) function, has begun to be adopted in order to solve the energy and resource
insufficiency problems experienced in recent years in the construction and other
sectors. In this context, with the thesis study, it is aimed to investigate the adaptation
methods used in the functional sustainability of existing buildings and to determine
the ones that can contribute to meeting today's needs and demands. It is thought that
the study can create resources and raise awareness about sustainable adaptation to
building users and professionals in the construction sector. After the basic information
about the subject obtained through literature review is given. the examples of
applications carried out in the world on this subject are examined in the study. It was
determined that using multifunctional, adaptable or reclaimed building elements could
be as adaptation methods in the functional sustainability of existing buildings by the

study.

Key Words: Sustainability, Functional Sustainability, Circularity, Adaptation
in Existing Buildings, Adaptation Methods.
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1. GIRIS

Cagdas mimarlikta degisim, teknolojinin hizli ve siirekli gelisim halinde
olmasinin da etkisiyle, yapilar ve yapi kullanicilari i¢in 6nemli bir mimari 6zellik
olarak sdylenebilir. Sosyal, kiiltiirel, ekonomik, teknolojik, ¢evresel degisimler;
yapisal diizeyde islevsel, fiziksel, teknolojik ya da ekonomik alanlarda cesitli
sorunlarin ve gereksinimlerin temel kaynagini olusturabilmektedir [Ekinci, 2014].
Giliniimiizde degisimlerle ortaya ¢ikan yeni kosullara ve gereksinimlere yapilari uygun
hale getirmek, kullanicilarin daha konforlu bir yasam siirmelerini saglamak ve
yapilarin islevsel siirdiiriilebilirligi i¢in 6nem tagimaktadir.

Bu baglamda temel barinma ihtiyacinin giderildigi konut yapilarinin
giinlimiizde, teknolojik gelisim ve sosyo-kiiltiirel hayatin degisen gereksinimleriyle,
calisma ve hobi alanlar1 gibi yeni olanaklart da igeren ¢ok islevli mekéanlara
doniistiiriilme gereksiniminin arttig1 goriilmektedir [Giiney Yiiksel, 2022]. Ozellikle
yasanilan Covid-19 salginmin, sosyal yasami destekleyen spor, egitim ve ofis gibi
farkli fonksiyonlarin konut birimine yiiklenmesinde etkili oldugu gozlenmektedir.
Salgin siirecindeki sokaga ¢ikma yasaklari; egitim ve is hayatinin evlere ayni anda
zorunlu girigini ortaya ¢ikarmis ve farkli eylem gruplarma gerekli olan konfor
kosullariin ayn1 zamanda ve mekanda saglanmaya ¢alisilmasini gerekli kilmistir. Bu
stiregte kullanicilar konutlarini, barinma ihtiyacinin yaninda agiga cikan yeni
ihtiyaglarini da giderebilmek i¢in yeniden diizenlemek ve sekillendirmek durumunda
kalmislardir. Bu hususta, gerekli mekansal uyarlamalarin bazi yapilarda kolaylikla
yapilabilmesine karsin bazi yapilarin birden ¢ok islevi karsilama ihtiyac1 konusunda
yetersiz kaldigi goriilmiistiir [Tuna ve Usta, 2021]. Bu anlamda, mevcut yapilarin
degisen yasam kosullarina uyarlanmasi konusu ile yapi ve yapi elemanlarinda ¢ok
fonksiyonluluk, esneklik, uyarlanabilirlik kavramlarimin gozden gegirilme
gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Ote yandan giiniimiizde gecerliligini siirdiirmekte olan dogrusal ekonomi
modeli, biiyiikk miktarlarda hazir hammadde ve enerji kullanimi gergeklestirerek,
cevresel etkiye ve dogal kaynaklarin tikkenmesine neden olmaktadir [Cheshire, 2016;
Reichel ve digerleri, 2016; Verberne, 2016]. Bu model dogrultusunda dogal kaynaklar
cikarilmakta, tretilmekte, tiiketilmekte ve sonunda ¢ogunlukla atiga

doniistirilmektedir. Yaygin olarak bu dogrusal ekonomi modelinin tercih edildigi



yap1 sektorii, yogun bir hammadde ve enerji kullanicist durumundadir. Kiiresel ¢apta
sektor; cikarilan tiim malzemelerin %50'sini ve iretilen son enerjinin %36’sin1
kullanmaktan, karbon saliminin da %40’1n1 olusturmaktan sorumlu bulunmaktadir
[WorldGBC, Annual Report 2021]. Ayrica diinya genelinde iiretilen kat1 atigin yarisini
ingaat malzemelerinin olusturmasi, yap1 sektoriiniin gevre iizerindeki agir etkisini
gostermektedir [WorldGBC, Beyond the Business Case Report 2021].

Sektorde, tasarimindan yapi bilesenlerinin segimine ‘lret-Kullan-at’ ilkesine
sahip dogrusal ekonomi modelinin kullanilmasiyla kalic1 bir sekilde insa edilen
mevcut yapi stokunun %75-90’1nin 2050 yilina kadar yapisal dmiirlerini siirdiirecegi
ongoriilmektedir [Pomponi ve Moncaster, 2017]. Bununla beraber 2050 yilinda
Avrupa’daki mevcut yapr stokunun %90’ min degisen kosullar karsisinda islevini,
mevcut kullanic1 konforu ve enerji performans standartlarimi karsilayamayacagi
bildirilmektedir [Konstantinou vd., 2017]. Bu anlamda, yap1 kullanim asamasindaki
tim mekansal diizenlemeleri/miidahaleleri kapsayan yapi uyarlamalarinda ortaya
¢ikan atik olusumunun azaltilmasinda bu yaklagimin géz 6niinde bulundurulmasinin
onem tasidigr goriilmektedir. Yikim ve yeniden insa yerine yapili ¢evrenin elde
tutularak uyarlamalarla dongiisel bir ¢evreye doniistiiriillmesinin, hem bir gereklilik
hem de bir firsat olusturdugu sdylenebilir.

Atik olusturan dogrusal bir modelden daha stirdiiriilebilir dongiisel bir yap1 stoku
olusturabilmek adina gergeklestirilecek olan bu uyarlamalar i¢in yapi elemanlarinin
yasam dongiisii ile birbirleri ve diger yapi elemanlariyla olan teknik birlesiminin
onemli bir boyutu bulunmaktadir. Bu konuda yapi elemanlarinin tiri ve
dayanikliligmin yaninda, ara yiizlere, elemanlarin diizenlemelerine ve teknik
birlesimlerine de odaklanmak gerekmektedir. Ciinkii yap1 elemanlart ve sistemleri
farkl1 dayanim seviyelerine sahiptir. Ornegin bir bina 75 yila kadar yapisal dmre sahip
olabilirken, kaplamasi 20 yil islevsel olabilir ve diger i¢ donanimlar her ii¢ yilda bir
degisebilir goriilmektedir. Bununla birlikte, mevcut yap1 stokundaki uygulamalarda da
goriildiigii tlizere, kisa Omiirli elemanlarmin kolay sokiilmesini ve Yyeniden
kullanilmasii 6nleyen, kalic1 olarak sabitlenmesi veya kimyasal olarak baglanmasi
olduk¢a yaygindir. Bu konuda yapi elemanlarinin ve/veya diger yapisal sistemlerin
faydali 6miirlerinin sonunda, genellikle yiiksek diizeyde atik meydana getiren yikim
secenegi ile yapidan ayrilmasinin gergeklestirildigi goriilmektedir. Bununla beraber bu
elemanlarda bulunan enerjinin ¢evre iizerindeki etkisi, yapilarin yagam dongiileri

boyunca kullandig1 enerjiden daha biiyiik bir olumsuz etkiye sahip olabilmektedir



[Durmisevic ve Yeang, 2009]. Bu durum, mevcut stokun islevsel siirdiiriilebilirligini
saglamak adma yapilan uyarlamalarin da, sokiim islemiyle elemanlarin ve
malzemelerin yeniden kullanim ve/veya geri doniisiimiine izin vererck kaynaklarin
eko-etkin kullanildigi uyarlama yontemlerinden olusmasi gerektigi sonucuna
ulastirmaktadir.
Tiim bu bilgiler dogrultusunda mevcut yapilarin, yeni sart ve gereksinimler karsisinda
ekolojik ve ekonomik bir sekilde islevsel siirdiiriilebilirliklerini saglamak yikim
yoluyla degil uyarlamalarla gergeklestirilebilmektedir. Mevcut yapi1 stokunda degisen
sartlara uyarlanma ihtiyaci olan ¢ok sayida yapmin bulunmasi ve yapi ile yapi
kullanicis1  arasindaki uyumun tekrar kurularak bu yapilarin  islevsel
stirdiirtilebilirliklerinde kullanilan ve giincel gereksinimlerle uyumlu uyarlama
yontemlerinin arastirilmast bu calismanin c¢ikis noktasi olmustur. Bu baglamda
calismada islevsel siirdiiriilebilirlik, mevcut yapinin fiziksel ve teknik olarak eskimesi,
mekanlarin yiiklenen islevleri karsilayamamasi veya kullanict gereksinimlerinin ve
konfor sartlarinin artik yerine getirilememesi gibi nedenlerden dolay1 yenileme, tadilat
gibi biitlin miidahaleleri kapsayan uyarlamalarla yiiklenen/yiiklenecek islev(ler)in
stirekliliginin saglanarak yapinin kullanilabilirliginin uzatilmasini ifade etmektedir.

Tez calismasi kapsaminda yapilan literatiir taramasi sonucunda; degisimin esas
alinarak kullanic1 odakli, esnek, uyarlanabilir yapilarin nasil tasarlanmasi gerektigini
inceleyen ve Onemini ortaya koyan bir¢ok calisma ile karsilasilmistir. Asagida
siralanan bu calismalara karsin; insaat endiistrisinin neredeyse yarisini olusturan
mevcut yapi uyarlamalarinda [Doran, 2009] yapilarin islevsel siirdiiriilebilirligini
yenilenebilirlik, dongiisellik yoniinden inceleyen ¢ok az ¢alisma oldugu gozlenmistir.

Bu anlamda; Dougles (2006) ¢alismasinda Avrupa insaat endiistrisinin yaklagik
yarisinin uyarlama g¢alismalarindan olustuguna dikkat cekerek, bakim o6tesindeki
degistirme, doniistiirme, yenileme, ekleme gibi yapiya yapilan tiim fiziki miidahaleleri,
Doran vd. (2009) ise ¢elik, tugla, gazbeton gibi yap1 malzemesi bazindaki tamir,
onarim ve iyilestirmeleri ayrintili bir sekilde incelemistir. Giebeler vd. (2009) ise hem
yapt fiziginin siirdiiriilebilir enerji performansi ile yangin korumasini saglamaya
yonelik hem de yap1 eleman ve malzemelerinin onarim ve iyilestirmelerini genis bir
sekilde ele almistir.

Galimshina vd. (2020), Sharif ve Hammad (2019), Almeida ve Ferreira (2017),
Malmgren ve Mjornell (2015) yaptiklari ¢alismalarda ‘Yasam Dongi

Degerlendirmesi’ ve ‘Yasam Dongili Analizi’ 'yontemleri ile mevcut yapilarin disiik



enerji performanslari i¢in iyilestirilmesinde cephe ve gatilarda ¢evresel ve ekonomik
acidan en uygun uyarlamaya ulasabilmeye yonelik bir karar destek aract ve
degerlendirme yontemi sunmuslardir. Benzer sekilde Jensen ve Maslesa (2015),
Chantrelle vd. (2011), Juan vd. (2009) ise ¢ok kriterli araglarin kullanildig1 ¢calismalar
yapmis ve mevcut binalarda gevresel ve ekonomik agidan en uygun uyarlama siirecine
ulagabilmeye yonelik karar destek sistemleri ve degerlendirme yontemleri
onermislerdir. Uyarlamalarda kullaniciy1 kalite belirleyicileriyle dogru yonlendirmeyi
hedefleyen Acre ve Wyckmans (2013), konut yenilemelerinde mekanik tesisat
degisikliklerinin mekansal kalite belirleyici ilkelerinden olan, mekansal karmasiklik
ve aydinlatma ilkelerinin bu konuda en etkin ilkeler oldugunu belirtmektelerdir.

Bunlara ek olarak yapilan kaynak arastirmalarinda; uyarlanabilirlik / esneklik
kavramlar1 {izerinde ilerleyen, kullanicinin degisen yasam sartlari/ihtiyaclari
karsisinda, mevcut yapilarin islevsel uyarlanabilirligini artiracak ve islevsel
stirdiriilebilirligini  saglayacak degerlendirme ve uyarlama/yenileme yontemleri
gelistiren ¢alismalar da gozlenmistir. Bunlardan Ekinci (2014), Langston vd. (2013),
Yedekgi Arslan (2010) ve Bullen ve Love (2010); ¢esitli degerlendirme yontemlerinin
(ARP, IconCUR, PAAM gibi) kullanilmasiyla mevcut yapidan elde edilen veriler
dogrultusunda bu yapilarin uyarlanabilirlik kapasitelerini belirleyerek uyarlamalara
karar destegi sunan ¢alismalar liretmislerdir.

Casas Arredondo (2021), Kendall (2017), Tu ve Chu (2015), Ekinci (2014),
Paduart vd. (2009), Ren ve Jia (2007) ise ‘A¢ik Yap1’ yaklasimindaki dolgu sistem
(infill/fit-out) yontemi ile mevcut yapilardaki ana ve alt (tesisat) elemanlarini
esnek/uyarlanabilir hale getirerek, yapi1 yasam dongiisiinde, degisen kullanicilarla
uyumlu olarak uyarlama senaryolari gelistiren ¢aligmalar gergeklestirmislerdir.

Ren ve Jia, 2007 yilinda gerceklestirmis olduklar1 ¢alismada, mevcut bina stok
ozelliklerinin, yapilar1 degisimler karsisinda esnek ve uyarlanabilir kilan acik yapi
tasarim stratejilerinin disinda kaldigimi boylece bina stokunun ¢ok sinirli islevsel
kapasiteye sahip oldugunu belirtmektedir. Bu nedenle mevcut bina uyarlamalarinda
‘Acik Yapr’ stratejilerinden dagitilmis seviyeler, servis sistemlerinin uygun sekilde
diizenlenmesi ve ¢ok Olciitlii mekansal tasarim yontemleri kullanilarak yapilarin
islevsel kapasitelerinin en yiiksek seviyeye cikarilabilecegini ifade etmektelerdir [Ren
ve Jia, 2007].

‘Acik Yap1’ yaklasimindaki destek ve dolgu sistem (fit-out/infill) yaklasimindan

yola ¢ikarak, birbiriyle yiiksek derecede uyumlu modiiler doseme/duvar/tesisat



bilesenleri ile bunlarin uyarlanabilir ara yiizlerini tasarlayan Kendall, dolgu sistem (fit-
out/infill) endiistrisinin, stirdiiriilebilir yap1 stoku olusturmanin 6n kosulu olarak kabul
etmektedir. Cesitli zamanlarda gergeklestirdigi ¢alismalarda mevcut yapilarin tiim
yap1 ve/veya daire Olg¢egindeki uyarlamalarda islevsel siirdiiriilebilirligi saglamak
admna biitiinlesik modiiler dolgu sistem paketleri kullanildig: belirtilmektedir [Kendall,
2021; 2017; 2015; 2012; 2011]. Tu ve Chu (2015) da, Tayvan’daki ¢ogunlugunu 30
yasinin Ustiinde binalarin olusturdugu mevcut yapi stokunu siirdiiriilebilir kilmak adina
‘Acik Yapr Yenileme Sistemi’ gelistirmislerdir. Uyarlanabilir duvar, déseme ve
cepheden olusan bu dolgu sistemle esnek hale getirilen binanin daha sonra gerekli
goriilen uyarlamalardaki maliyetten kazanct BIM uygulamasiyla ortaya konmustur.

Celadyn (2019), Stone (2019), Tam ve Hao (2018), Wilkinson vd. (2014),
Dougles (2006), toplumun dinamiklik 6zelliginden kaynakli olarak yapili ¢evrenin
degisen gereksinimlere uyum saglayabilmesi, mevcut yapilarin iglevlerini
siirdlirebilmesi adina uyarlanabilir yeniden kullanim (adaptive reuse) iizerine
yogunlagmislardir.

Ote yandan, son yillarda diinyada ortaya ¢ikan enerji ve kaynak yetersizligi
sorunlarinin ¢6ziimii igin "tiret-kullan-at” odakli dogrusal ekonomi modeli yerine ‘iiret-
kullan-geri doniistiir’ ilkesi 1s18inda hareket edilen dongiisel ekonomi modelinin
benimsenmeye baglandigi goriilmektedir. Bu yeni model yaklasimi araciligi ile
kaynaklarin siirdiiriilebilir eko-etkin kullanim1 hedeflenmektedir.

Kayagetin ve Versele (2022), Dongez vd. (2021), Henry (2018), Azcarate
Aguerre vd. (2016), mevcut yapilarin uyarlamalarini dongiisel ekonomi baglaminda
ele alarak, yapi bilesenlerinin uyarlanabilirligi, yeniden kullanilabilirligi, geri
doniistimii alternatif sahiplikleri ve finansman kaynaklar1 yoniinde c¢aligmalar
yapmislardir. Van Iperen (2021) déseme sistemlerinin, Geldermans (2020) i¢ mekan
boliiciilerin Leising (2017) ise 6n yapimh c¢elik duvarlarin, mevcut yapilardaki
durumlarimi ortaya koyarak bu bilesenlerin uyarlanabilir dongiisel ekonomik
modellerini gelistirmislerdir. Bunlara ek olarak Hollanda Amsterdam Enstitiisi,
dongiisel ekonomiye gecis dogrultusunda yapi uyarlamalarinin sistemize edilerek
mevcut yapilarin siirdiiriilebilirliklerini saglayacak yontemlerin ortaya koyuldugu

dongiisel yenileme el kitab1 yayinlamistir [AMS Institute, 2021].



1.1. Calismanin Amaci

Bu calisgmayla mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirliginde kullanilan
uyarlama yontemlerinin arastirilmasi ve bu yontemlerden giiniimiiz gereksinimlerini
ve taleplerini karsilamada katki sunabilecek olanlarmin ornekler iizerinden

belirlenmesi amaglanmaktadir.
1.2. Calismanin Onemi

Calismanin, siirdiirtilebilir uyarlama konusunda yapi kullanicilarina ve insaat
sektoriindeki profesyonellere kaynak olusturabilecegi ve farkindalik kazandirabilecegi
on goriilmektedir. Bununla birlikte, yapilarin kullanim asamasimnin yogun kaynak
titkketimi ve atik olusumu g6z oniine alindiginda, mevcut yapilarin siirdiiriilebilir yap1
uyarlamalar1 ile degisen kosullara uyum saglamasinin, kaynaklarin korunumu
acisindan onemli oldugu goriilmektedir. Ayrica, Tirkiye’de uygulamaya konulan
‘Sifir Atik Projesi’nin yap1 sektorii ayaginda, dongiisel ekonomi modeli yaklagimi ile
yapilan mevcut yapir uyarlamalarinin ileride yapilabilecek uyarlama uygulamalari
agisindan yol gosterici olabilecegi ve yapilacak diger c¢alismalar i¢in Ornek

olusturabilecegi diisliniilmektedir.
1.3. Cahismanin Kapsam

Mimarlik ve yap1 bilgisi alaninda literatiir aragtirmasiyla ‘dongiisel ekonomi’ ve
‘uyarlanabilirlik’ konularinin farkli sekillerde ele alindig1 goriilmektedir. Buna karsin,
incelenen calismalarda bu konularin agirlikli olarak yapilarin ingaat oncesi ve tasarim
stireglerinde ele alindigi gozlenmistir. ‘Mevcut yapir uyarlamalari’ konusunda ise
mevcut yapilarin enerji performansini artirmaya yonelik ¢aligmalarin daha yogunluklu
oldugu tespit edilmistir. Literatiirdeki calismalarin az bir kismmin mevcut yapi
stokunun dongiiselligini olusturma konusunu ele almasi, ¢alismada ‘mevcut yapi
uyarlamalari’na odaklanmayi gerekli kilmistir.

Ote yandan bu ¢alismada,



“Mevcut yapilarin, yeni kosul ve gereksinimlere uyum saglamak iizere, yapi
biinyesinde kapasite, islev ve performans degistirmeye yonelik yapilan her tiirlii

miidahale "[Dougles, 2006]

olarak tanimlanan ‘uyarlama’ kavraminin; ulusal ve uluslararasi g¢alismalarda
cogunlukla koruma, tadilat, yenileme, iyilestirme, yeniden modelleme, restorasyon
gibi es anlamlarda ve/veya benzer tanimlarda ele alindigi goriilmektedir [Wilkinson
vd., 2014]. Bu durumun terminolojik olarak karisiklik olusturdugu ve siirdiiriilebilir
uyarlama yontemlerinin gelistirilmesine engel teskil ettigi diistiniilmektedir. Yapilan
calismada bu nedenle, mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirligine odaklanilarak
cogunlukla tadilat, yenileme ve iyilestirme kavramlari iizerine gerceklestirilen
ornekler sec¢ilmistir. Bununla birlikte, 6rnek se¢imi sirasinda Avrupa {ilkelerine

odaklanilmistir.

Calismanin Yontemi

Caligmada, dncelikle konu hakkinda literatiir taramasiyla edinilen temel bilgilere
yer verilmis, sonrasinda bu konuda diinyada gerceklestirilen uygulama ornekleri
incelenmistir. Yapilan incelemelerden edinilen bulgularin tartigilmasinin ardindan
calismadan edinilen sonuglar ve ileriye yonelik Onerilerin verilmesiyle g¢alisma
sonlandirilmistir.

Calismanin problemi, amaci, énemi, kapsami ve yontemini igeren ilk giris
boliimiiniin sonrasinda, arastirmanin alt yapisini olusturan temel kavramlara yer
verilmistir. Stirdiiriilebilirlik kavram1 ve dongiisel ekonomi modeli, uyarlama kavrama,
mevcut yapilarin iglevsel siirdiiriilebilirliginde kullanilan yontemler ikinci boliimiin
onemli alt kavramlar1 olarak ele alinmustir.

Aragtirmanin 6zgiin kismin1 olusturan tigiincii boliimiinde ise 6zellikle Avrupa
tilkelerinde gerceklestirilen uyarlamalardan uygulama ornekleri ¢esitli agilardan
incelenmistir. Bu inceleme sonucunda 6rneklere dair edinilen bulgulara bu boliimde
yer verilmistir.

Aragtirma sonuglari ve ¢esitli Onerilerin aktarilmasiyla ¢calisma tamamlanmastir.



2. TEMEL KAVRAMLAR

Diinya genelinde bilingsiz kullanim sonucu dogal kaynaklarin tiikeniyor olmasi,
sera gazi salimmin ve atiklarin artmasiyla birlikte olusan iklimsel degisiklikler,
ekosistemin bozulmasi gibi birgok sorunun meydana gelmesinde yapi sektoriiniin
bliyiik bir payr bulunmaktadir. Bu tiir olumsuzluklarin; mevcut yapilarda yapilacak
cesitli uyarlamalarla azaltilabileceginin diisiiniildiigii tez ¢alismasinin bu boliimiinde;
stirdiiriilebilirlik kavrami ve dongiisel ekonomi modeli, uyarlama kavrami, mevcut
yapilarin iglevsel siirdiiriilebilirliginde kullanilan yontemlere dair literatiirden edinilen

bilgilere yer verilmistir.

2.1. Siirdiirilebilirlik Kavramm ve Dongiisel Ekonomi
Modeli

Endiistriyel gelisime paralel olarak dogal kaynaklarin tiikenmeye baslamasi ve
cevresel kirliligin artmasina kars1 ekolojik dengenin tekrar saglanabilmesi icin
gelistirilen stirdiiriilebilirlik kavrami ilk kez 1982°de ‘Diinya Dogay1 Koruma Birligi
(IUCN)’ tarafindan alinan kalkinma kararlarinda kullanilmistir. Giiniimiizde bilinen
en yaygin anlami ise 1987°de ‘Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu’nun yayinladig:
‘Ortak Gelecegimiz’ raporunda belirtilmistir. Buna gore siirdiiriilebilirlik, bugiiniin
ihtiyaclarini, gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilayabilme imkanindan 6diin
vermeksizin karsilamaktir [Karakurt Tosun, 2009]. Bu dogrultuda ¢evresel yonetim,
toplumsal sorumluluklar ve ekonomik ¢6ziimlerden olusan temel ii¢ boyutta, hayat
kalitesini azaltmadan mevcut dogrusal ekonominin tiikketim zihniyetinden ¢ikmak
hedeflenmektedir [Y1lmaz, 2019].

Mevcut ekonomi modeli olan dogrusal ekonomi, kaynaklarin etkin kullanimindan
ziyade tret-kullan-at ilkesiyle kaynaklarin tiikketimine odakli olarak hareket eden bir
sistemdir (Sekil 2.1) [ARUP, 2016]. Bu modelin dogurdugu ¢evresel kirlilik, sera gazi
salim1 kaynakli iklim degisikleri, fosil yakitlara bagimliligin artmasi, dogal
kaynaklarin bilingsiz tiiketilmesi ve benzeri sonuglar yonetimleri daha siirdiiriilebilir
ekonomi modellerin gelistirilmesine yonlendirmistir. Bu anlamda uluslararasi
platformlarda oncelikleri sirasiyla yesil ekonomi, mavi ekonomi, biyo-ekonomi ve

dongiisel ekonominin olusturdugu ekonomi modelleri gelistirilmistir. Bu modeller,



tiretim ve tiiketimde dogal kaynaklarin ve enerjinin etkin kullanimi ve atiklarin
azaltilmas1 yontem ve hedefleriyle farkli sektorleri siirdiiriilebilirlige tesvik edici
etkilere sahiptir. Ekonomi modellerinin bu o6zellikleri siirdiirtilebilir kalkinma ve
stirdiiriilebilir ekonomik biiyiime, kaynaklarin etkin kullanim1 ve atik geri doniisiimii

hedeflerinde biiyiik katki paylar1 bulunmaktadir [Ay Tiirkmen ve Kilig, 2020].

Al

Yap — Kullan —— At
Teknik
Akis

Biyolojik
Akis

Sekil 2.1: Dogrusal ekonomi modeli.

Giliniimiizde acik uc¢lu dogrusal ekonomideki kaynak akisini kapali hale getirip
tiriinlerin teknik ve biyolojik dongiilerde en etkin sekilde dolasimda tutulmasini
hedefleyen dongiisel ekonomi, yaygin bir sekilde siirdiiriilebilir kalkinmanin devami
niteliginde kabul edilmektedir [Y1lmaz, 2019] (Sekil 2.2) [ARUP, 2016]. Dongiisel
ekonomi kavramina ait fikirler ise, dogal ¢evrenin tahribatinin hissedilmeye baslandigi
1960’larda ‘Kenneth Boulding’ tarafindan ekonomiyi dongiisel ekolojik sisteme
dondiiriilmesi gerektigini ileri siirerek baslamaktadir. Daha sonra kavram sirasiyla
1970’lerde  Walter Stahel, kendi kendini yenileyici, sarmal dongii sistemine
dayandirdig1 bir ekonomi modeli fikri ile, 2002 yilinda ise Braungart ve McDonough
tarafindan ‘besikten besige’ (cradle to cradle) sistemi olarak belirmektedir. Ileri
tarinlerde ise Stahel, olusturdugu kendini yenileyici Sistemi, performans: iiretmek,
satmak ve korumak olarak ayirarak dongiisellik kazandirdig: ‘performans ekonomisi’
kavramu ile ele almaktadir. Bunlarla beraber dongiisel ekonomi kavrami tam olarak ilk
kez 1990’11 y1llarda Pearce ve Turner tarafindan ‘Dogal Kaynak ve Cevre Ekonomisi’

isimli ¢alismasinda kullanilmaktadir [Ay Tiirkmen ve Kilig, 2020].
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Sekil 2.2: Dongiisel ekonomi modeli.

Dongiisel ekonomi, sektorlerdeki isletmelerin etkilesimlerinde birincil ¢ikarilan
hammadde ve tiriinlerin kullaniminin yaninda, isletmelerdeki yan iiriin ve baska ¢ogu
atik tiiriiniin de birer hammadde olarak ele alinabilecegi iizerinde durmaktadir. Bu
baglamda dongiisel ekonominin kiiresel diizeyde yayginlagmasi i¢in ¢aligmalar yapan
Ellen MacArthur Vakfi, ekonomiyi biyolojik ve teknik dongii olarak birbiriyle
etkilesimli iki dongii olarak degerlendirmektedir. Biyolojik dongiide, yenilenebilir ve
bitki bazli kaynaklar kullanimlarinin sonunda, kompostlama veya anaerobik ¢iiriitme
gibi yontemlerle giivenli bir sekilde biyosfere geri gonderilerek biyolojik olarak
stirdiirtilebilirlik saglanmaktadir. Teknik dongiide ise insan yapimi iriinler, hizmet
Omiirlerinin sonunda, artik tamir edilemedikleri ve orijinal amaglari i¢in yeniden
kullanilamayacaklari zaman, bilesenleri ¢ikarilip yeniden kullanilacak veya yeni
tirtinlere dontstiiriilecek sekilde tasarlanir. Bu sayede atiklarin hammadde olarak
kullanilmaya devam edilerek ¢Op sahasina gonderilmesi 6nlenmekte ve kapali bir
dongiisel sistem olusturulmaktadir [ARUP, 2016].

Avrupa Komisyonu ise ‘Déngiisel Ekonomiye Dogru: Avrupa Igin Sifir Atik
Program1’ olarak ele aldigi dongiisel ekonomiyi, siirekli iyilestirmelerle gereclerin,
iriinlerin ve kaynaklarin degerlerinin olabildi§ince uzun siire korunarak, atik
tiretiminin de olabildigince diisiirtildiigii bir ekonomi olarak tanimlamaktadir. Bu
model ile israfin devreden ¢ikarilarak malzemelerin katma degerinin miimkiin oldugu
kadar uzun siire tutuldugu belirtilmektedir [European Commission, 2014].

Dongiisel ekonomide, politika ve diizenleme kararlar1 alinan bakanlik, belediye
ve ilgili diger kurumlarin yaninda iiriinlerin tiim yasam siire¢lerinde (tasarimu, iiretimi,
satigi, tiikketimi) yer alan tedarikei, liretici, toptanci, satici, tiiketicilerin ve benzeri tiim
paydaslar sorumlu tutulup is birlikleri saglanarak siirdiiriilebilirligin gergeklesmesi

hedeflenmektedir. Tiim bunlarla beraber Tiirkiye’de, malzemelerin etkin kullanim
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¢ozlimlerinin sunuldugu glinlimiiziin en etkili yaklasgimlarindan biri olan dongiisel
ekonomiye uyumlu ‘Sifir Atik Projesi’yle, kaynaklarin korunumu ve atik olusumunun
Oonlenmesine yonelik adimlar atilarak cesitli sektorlerde dogrusal ekonomiden arinma
calismalar1 hizlandirilmistir [Aydin Ipekgi ve Kose, 2021].

Bugiin i¢inde yasanilan yapili c¢evrenin, malzemelerin tedarik edildigi,
kullanildig1 ve daha sonra atik olarak bertaraf edildigi dogrusal ekonomi modeli
etrafinda tasarlanmaya, insa edilmeye, kullanilmaya ve sonunda da yikilmaya devam
edilen yapili gevre ve yap1 sektorii de kiiresel bazda dogal kaynaklarin 6nemli bir
tiiketicisi durumunda olup karbon saliminda da biiyiik bir katkiya sahiptir. Tiiketim
odakli bu zihniyetin sonucu olarak, insaat malzemeleri ve yap1 sektortii, kiiresel ¢apta,
dogal kaynaklarin ti¢te birinden fazlasinin titketiminden sorumlu durumdadir. Ekolojik
dengenin tekrar saglanabilmesi i¢in de bu sektorde siirdiiriilebilir nlemlerin alinmasi
onem arz etmektedir [ARUP, 2020]. Bu baglamda yap1 malzemelerinin iiretiminden,
yapilarin yasam dongiilerindeki tasarim, insa, kullanim, geri doniisiim asamalarinin
her birinde ekolojik ve siirdiiriilebilir planlar uygulanarak dogayi, toplumu ve
ekonomiyi koruma adina sektoér kaynakli sorunlar onlenmelidir. Bu dogrultuda
mimarlikta siirdiiriilebilir ve ekolojik yapilanmanin tam hedefi, ‘dogal kaynaklari
miimkiin oldugunca az tiikketerek sonraki nesillerin gereksinmelerini giderebilme
imkanlarin1 ortadan kaldirmayan, ekonomi ile ekosistemin birbirleriyle iligkili
dengesini koruyan, mevcut ve bozulmus ekolojik sistemin korunmasi, iyilestirilmesi
ve yarma diizeltilerek iletilmesi’ seklindedir [Cigan ve Yamagli, 2020; Emel ve
Senyigit, 2018].

Bu anlamda tiiketim odakli dogrusal bir modelden uzaklasarak siirdiiriilebilir
dongiisel mimarlig1 olusturmaya dair, yap1 tasarim, kullanim ve geri doniisiimiinde
etkin kaynak ve enerji yonetimi i¢in ¢esitli politikalar, stratejiler, degerlendirme
sistemleri gelistirilmistir. Bunlardan dogrusal ekonominin {iriinii ve heniiz kullanim
asamasinda olmalar1 yonleriyle karbon salimi, enerji ve kaynak tiiketiminin en biiytik
sorumlularindan mevcut yapi1 stokunun siirdiiriilebilir kilinmasi giiniimiizde de 6nemle
tizerinde durulan bir konudur.

Ayn1 zamanda giinlimiiz toplumu, gittikce bireysellesmis ihtiyaclariin giinliik
olarak degisebildigi insanlardan olusan ¢ok dinamik bir toplum durumundadir. Her
gecen giin artan bir hizla takip eden ve giinliikk yasantiyr biiylik dlclide etkileyen
teknolojik gelismelerle yiikselmeye devam eden bu dinamizmin meydana getirdigi

yeni ihtiyaglar1 giderebilmek i¢in yapilarin uyarlanmasi, yikilip yenisinin
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yapilmasindan ¢ok daha siirdiiriilebilir olarak goriilmektedir [Bijdendijk, 2021]. Yap1
uyarlamalari ile mevcut stokun islevde kalmasini saglamak, yikip yeniden insa etmeye
gore kaynak kullanimi, enerji kullanimi, karbon salimi, atik olusumu gibi ¢esitli
acilardan ¢evresel ve ekonomik faydalari ile zaman tasarrufu yiiksek bir yol olmaktadir
[Dougles, 2006].

Avrupa Komisyonu, dogrusal ekonomiyle insa edilmis mevcut yapi stokunun
%85’inin 2050 yilinda hala kullanimda olmasini 6ngérmektedir Bu anlamda mevcut
stoku karbondan arindirabilmek amaciyla, 2020 yilinda ‘yenileme dalgas1’ stratejisini
kabul etmistir. Bununla birlikte mevcut stoku, enerji verimi yiiksek, iklimin ve
toplumun degisimlerine uyarlanabilir hale getirebilmek, kaynaklarin/yapi
malzemelerinin atifa donligmeden geri doniistiiriilerek sistemde etkin kullanilmasin
saglamak komisyonun diger hedefleri arasindadir [Web 1, 2023; BPIE, 2020].

Komisyon, enerji tiiketimini sadece %] oraninda azaltan giliniimiiz
yenilemelerinin yerine, enerji performansint en az %60 oraninda iyilestiren
kapsamli/derin yenilemeleri tesvik ederek, 2030 yilinda karbondan arinmis bir mevcut
yap1 stokuna ulagsmay1 planlamaktadir [European Commission, 2020a].

Kaynak ve malzeme bankasi durumunda olan mevcut yapi stokunun dogrusal
stirecten ¢ikarilarak kaynaklarin ve enerjinin etkin kullanildigi dongtisel hale
getirilmesi gelecegin yapilarini mevcut yapilarla karsilamak anlamina gelmektedir. Bu
baglamda giinimiiz mevcut yapilarmim eleman ve tesisat sistemlerinin gereken
degisime izin vermeyen baglantilari ile bu yapilarin islevlerini siirdiirebilmelerini
engelleyerek, mevcut yap1 stokunu dongiisel kilmayi zorlastirmaktadir. Bu dogrultuda
yap1 Omriinii etkileyen islevsel siirdiirtilebilirlik ile yap1 degisim diizeylerini arasindaki
iliskiyi 1yi kavramak, mevcut yapi stokunda siirdiiriilebilir stratejiler gelistirebilmek

icin 6nemli noktalardan olarak diisiiniilmektedir.
2.1.1. Islevsel Siirdiiriilebilirlik

Yapilarin, tizerine yliklenilen fiziksel ve islevsel performansi gergeklestirmesi ile
kullanicilarinin  ihtiyaglarimi giderebilmesi miimkiin olmaktadir. Bununla beraber
stirdiiriilebilirligin de temelini olusturan ve siirekli gelisim igerisinde bulunan toplum,
cevre ve ekonominin degisen sartlar1 karsisinda, mevcut yapilarin kullanimda

kalmalar1 ve islevlerini siirdiirebilmeleri, yap1 ile kullanicilar1 arasindaki uyumun
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tekrar kurulmasiyla miimkiin olabilmektedir. Bu baglamda caligmada ele alinan
islevsel stirdiiriilebilirlik, mevcut yapmin fiziksel ve teknik olarak eskimesi,
mekanlarin yiiklenen islevleri karsilayamamasi veya kullanici gereksinimlerinin ve
konfor sartlarinin artik yerine getirilememesi gibi nedenlerden dolay1 yenileme, tadilat
gibi biitlin miidahaleleri kapsayan uyarlamalarla, yiiklenen/yiiklenecek islev(ler)in
siirekliliginin saglanarak yap1 yasam siiresinin uzatilmasini ifade etmektedir.

Yapilarin yiiklendikleri islevi karsilayabilmesi i¢in yapinin ortaya g¢ikarmasi
gereken performans, nitelikleri ile iliskilidir. Kullanim asamasinda, fiziksel yonden
yapinin zamanla eskimesi, beklenen performansa etki etmekte ve kullanici i¢in fayda
degerini siirdiirmesini gittik¢e diisiirmektedir [Sarp, 2007]. Ayn1 zamanda, yapilarin
kullanicilar ile arasinda uyumsuzluklar olusturan bazi faktorler, yapinin islevsel ve
teknik omiirlerini kisitlayabilmektedir [Ekinci, 2014]. Yapinin islevsel 6mrti, islevsel
acidan sagladigir performans ile kullanicinin tiim gereksinimlerinin karsilanabildigi
slireyi olustururken; teknik 6miir, yapinin fiziksel olarak sagladigi performans ile hasar
ve eskimelerin kabul edilemez duruma ulagmasina kadar gecen siireyi olusturmaktadir
[Bekem vd., 2009]. Zamana bagl olarak fiziksel yipranmalarla yapinin performansini
yerine getirememesi durumunda, yapi bilesen ve elemanlarina gerekli yenileme,
bakim, onarim gibi uyarlamalar ger¢eklestirilerek yapinin teknik olarak fayda degeri
artirilabilmektedir (Sekil 2.3) [Sarp, 2007].

PERFORMANS

A

EN COK
EN ELVERISLI

EN AZ

BAKIM OLMADAN HIZMET OMERL l
E
BAKIM ONARIM ILE HIZMET OMRLU

YENILEME YAPILDIGINDA HIZMET OMRU

IKINC] YENILEME YAPILIMGINDA HIZMET OMERU

Al-A2-A3-A4 YAPISAL BOZULMADA BE_I__i RGI'NLE._‘-»:ME NOKTASI
B1-B2-B3-B4 KULLANIMIN OLUMSUZ YONDE ETKILENME BASLANGICI

Sekil 2.3: Uyarlamalarin yapinin teknik dmriine etkisi.
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Esdeger olarak teknik ve islevsel Omre sahip yapinin, uyarlamalarla
stirdiiriilebilirliginin saglandig1 bu temel durum disinda, belli bir zamansal noktada
yapinin fiziksel veya teknik dmriiniin kabul edilebilir en diisiik performansin altina
distiigli durumlar da olusabilmektedir. Bu durumlardan biri teknik 6mriin islevsel
Omiirden kisa oldugu yani islevin giincelligini siirdiirmesine ragmen fiziksel
performansin kabul edilemeyen bir noktaya diistiigii durumdur. Fiziksel bakimdan
yipranmayla olusan bu durumda bakim-onarimlarla fiziksel performans en bastaki
diizeye veya fiziksel performans uyarlamalariyla daha uzun donemli baska ihtiyaglari
da igererek bicimde daha yiiksek bir performans diizeyine ¢ikarilabilmektedir. Bu
dogrultuda tasiyici elemanlarin giiclendirilmesi, servis ve alt sistemlerinin
giincellenmesi veya kapasitelerinin yiikseltilmesi, iklimsel etkenlere karsi yapi
cephesinin performansinin artirilmasi i¢in uyarlamalar yapilabilmektedir (Sekil 2.4)
[Ekinci, 2014]. Bu sayede fiziksel performans istenen diizeye yiikseltilerek yapinin

teknik omiir ile iglevsel omiir arasindaki uyumsuzluk ortadan kaldirilabilmektedir.

YAPININ TEKNIK OMRONUN ISLEV OMRUNDEN KISA OLMASI DURUMU

Performans — - - - — Teknik-fiziksel performans
Ay Islevsel performans

Maksimum| ... 5% ........................................................

Minimum

t=0 =1 t=2 =3 t=n < 28MaN
«—Teknik 8miir —
& Islevsel dmir >
L Asl g
Teknik émrii akim, onarim
uzatma avet
mu:: rr;anlem Fiziksel performans adaptasyonu
(yap fiziksel dzelliklerinde
madifikasyon,ddnilstirme, yenileme)

hayr > Yok etme, yikim, sokim

Sekil 2.4: Yapinin fiziksel performansindaki degisiklige gore miidahale.
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Teknik Oomriin iglevsel dmiirden uzun olmasi durumunda ise yapinin fiziksel
bakimdan varligin1 ve fiziksel performansini devam ettirmesine ragmen kapsadigi
islevin giincelliginin ortadan kalkmasi veya islevin gerekliliklerinin ve seklinin
farklilagsmasi soz konusu olmaktadir. Yeni yiiklenecek islevin veya var olan ancak
sekli degistiren islevin yapisal ve mekansal ihtiyaglarini gidermek icin yapilan
miidahalelerle yapmin islevsel omrii uzatilabilmektedir. Bunlardan tek durumu
kapsayacak miidahale ile yapilarin islevsel performanslarinin  korunmasi
gerceklestirilebilmektedir. Gelistirilen bir kulanim senaryosunun igerdigi bir¢ok
duruma cevap verebilmesi i¢in islevsel performans yiikseltilebilmektedir. Bu durum
‘islevsel performans uyarlamasi’ veya ‘uyarlanabilirlik’ olarak tanimlanmaktadir

(Sekil 2.5) [Ekinci, 2014].

YAPININ ISLEV OMRUNUN TEKNIK OMRUNDEN KISA OLMASI DURUMU

Performans — - - - — Teknik-fiziksel performans

o

islevsel performans

Maksimum

t=0 t=1 [t=2 [t=3 t=n ¢
Z—lglevsel dmiir —
Teknik omir >
A . -
Islevsel &mrii % Uyarlama (bir duruma &zgii)
uzatma — evet
miidahalesi
karan S Islevsel Performans adaptasyonu
B Uyarlanabilirlik

hayr ; Yap terk edilir veya kogullar
kabul edilir (mothball)

Sekil 2.5: Yapinin, islevsel performansindaki degisiklige gore miidahale.

Mevcut yapilarin kullanimda kalarak islevsel siirekliligi/stirdiiriilebilirligi igin
tim bu islevi ilgilendiren mekansal nitelikler ve yapinin fiziksel 6zellikleri dikkate
alinarak sorgulamalar yapilmali ve 6neriler gelistirilmelidir. Bu dogrultuda birbirinden
bagimsiz bir sekilde hareket edebilen farkli katmanlara ayrilmis yapilarda degisen

sartlara karsisinda ihtiya¢ duyulan miidahale, ilgili katmanda gereksiz atik olusumu ve
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kaynak kullanimi Onlenerek gerceklestirilmekte ve bdylece yapi yasam siiresi
uzatilarak islevini siirdiirebilmektedir. Bu baglamda yapilarin farkli degisim
katmanlarinda ele alinmasi, yapilarin yeni sartlara kolayca uyarlanmasinda énemli bir

ozellik konumundadir.

2.1.2. Yapilarda Degisim Katmanlari

Ust 6lcekte kent, mahalle, sokak gibi birbirine bagl biiyiik sistemlerin bir parcasi
olan yapilar, tasiyici ve boliicii bilesenler, tesisat sistemleri, sirkiilasyon elemanlari
gibi karmasik diizenlemelerle galisan, birbiriyle iliskili sayisiz siirecten olusmaktadir.
Bu siirecler kendi iglerinde farkli kullanim 6miirlerine sahip dinamik katmanlarin bir
araya gelmesi olarak da tarif edilebilir [Chauhan, 2022]. Uzun Omiirlii olarak
tasarlanan yapilarin, kullanicilarinin degisen isteklerini yerine getirmeye devam
edebilmeleri igin farkli Omiirlere sahip katmanlarinin birbirinden bagimsiz bir
degisime izin verecek sekilde tasarlanmasi ve insa edilmesi gerekmektedir.

'Katmanlar' halinde insa etme konsepti ilk olarak 1970'lerde mimar Frank Duffy
tarafindan Onerilmis ve 1990'larda Stuart Brand tarafindan gelistirilmistir. Brand'in
modeline gore yapilar: arsa, striiktiir (tastyici sistem), kabuk/cephe elemanlari,
servisler (sirkiilasyon ve tesisat sistemleri), mekan plani (i¢ diizenleyiciler, kapilar,
duvarlar) ve donat1 (mobilya vb.) olmak iizere alt1 katmandan olusmaktadir (Sekil 2.6)

[Brand, 1994; Kendall, 2006].

Donati (Mobilya vs.) — 0-3 yil
Mekan plani (Duvar, pencere vs)  — 3-30 yil
Servisler (Tesisat vs.) — 7-15y1l
Kabuk — 20+ y1l
Striiktiir (Tastyict, iskelet) — 30-300 y1l

Arsa — ©

Sekil 2.6: Yap1 degisim katmanlari.

Yapilart her biri farkli bir 6mre sahip, ayr1 ve birbirine bagh katmanlar halinde

inga etmek, her bir 68enin kolayca ayrilabilecegi ve cikarilabilecegi anlamina
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gelmektedir. Bu sayede kisa 6mre sahip 6gelerin degistirilmesi gerektiginde daha uzun
Oomiirlii 6gelerin kullanimda tutulmasina olanak taninarak, yeniden kullanimi, yeniden
tiretimi ve geri doniisiimii kolaylasmaktadir. Cephe veya 1sitma sistemlerinin diger
yap1 sistemleriyle biitiinlesmis ancak yapinin tasiyici striiktliriiyle i¢ ice olmayan
bagimsiz birimler olarak tasarlanmasi ve désenmesi bu degisim katmanlarina 6rnek
olarak verilebilir. Bu sekilde olusturulan bagimsizliklar ile kaynak kullanimi, atik
olusumu ve diger ¢evresel etkileri azaltmakta ve yeni yapi insa etme ihtiyacini da
ortadan kaldirabilmektedir.

Farkli yasam siirelerine sahip ayr1 katmanlar halinde insa etmek, tiim yapiy1 veya
altyap1 sistemlerini etkilemeden her bir elemanin farkli zamanlarda onarilmasina,
degistirilmesine, tasinmasina veya uyarlanmasina olanak tanimaktadir. Boylece, yap1
ve yap1 elemanlar1 i¢in gereksiz eskime azaltilarak yapinin zaman i¢inde kullanim

esnekligini ve yasam siiresini artirmaktadir. [ARUP, 2020].

2.2. Uyarlama Kavram

Tezin ana odagini olusturan ‘uyarlama’ kavraminin farkli kaynaklarda ¢esitli
sekillerde ele alindig1 gézlenmistir. ‘Uyarlamak’ ve ‘uyarlama’ kavramlar: Tiirk Dil

Kurumu sézliigiinde,

“Olciileri birbirini tutmak; Renk, bicim vb. yoniinden birbirini tutmak, uygun

diismek; Zevke, anlayisa uygun diismek; Bagh kalmak, tabi olmak,; Miinasip olmak”
anlamlarina gelen ‘uymak’ fiilinden tiiretilmistir. Bu dogrultuda;
e Uyarlamak (Adapt): “Birbirine herhangi bir bakimdan uyar duruma getirmek,
intibak ettirmek”,
e Uyarlama (Adaptation): “Uyarlama isi, adaptasyon, birbirine uydurma, uyar

duruma getirmek tizere degistirme isi” anlamlarina gelmektedir [TDK, 1992].

Bu kavramlarin yabanci kaynaklarda ele alindig1 Ingilizce sekliyle ise;
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e Adapt (f.): (Bir seye) uydurmak, uyarlamak; adapte etmek; yeni ihtiyaglara, farkli
kosullara, vb. uyacak bicimde degistirmek, adapte etmek.

e Adaptation (i.): Uydurma, uyarlama, adaptasyon (isi) veya uydurulma,
uyarlanma (durumu); Uyarlanmis, adapte edilmis olan sey anlamlarina gelmektedir
[Longman-Metro, 1993; Ekinci, 2014].

Mimarlik baglaminda ise uyarlama kavraminin gesitli anlam ve kapsamlarda ele
alindig1 gézlenmistir. Hamida ve arkadaslar1 (2022), yap1 uyarlamalarini, insa edilmis
varliklar1 degistirme siireci olarak tanimlarken; Shahi ve arkadaglar1 (2020), mevcut
yapinin kosullarini iyilestiren ve etkin Omiirlerini uzatan bir dizi insaat faaliyetini
kapsadigim1 belirtmektedir. Uygulanan bina uyarlama projelerinin ise degiskenlik
gostererek, yeni kosullara uyarlanmasi gereken yapilarin rehabilitasyonunu, gevresel
performanslarinin iyilestirilmesini ve islevsel kullanimlarinin degistirilmesini
icerebildiklerini ifade etmektedir. Bu baglamda yenileme, tadilat, restorasyon,
modernizasyon, yeniden kullanim, koruma, gii¢lendirme gibi bir¢ok uyarlama
tirlerinin genellikle ortiisen tanimlarla birbirinin yerine kullanildigini belirterek,
yaptiklart  arastirmada, tadilat (refurbishment), giiclendirme (retrofitting),
rehabilitasyon (rehabilitation), yenileme (renovation), uyarlamali yeniden kullanim
(adaptive reuse) ve malzeme yeniden kullanimi (material reuse) terimlerinin son bes
yilda (2015-2020) yaygin olarak kullanildigini tespit etmislerdir [Shahi vd., 2020].
Chudly (1983), yapilarin uyarlanmasini, bir yapinin ve/veya ¢evresinin yeni kosullara
uymasi ya da yeni kosullara uymasi i¢in ayarlanmasi ve degistirilmesi siireci olarak
degerlendirmektedir [Chudley, 1983].

Dougles (2006) ise, mevcut yapi uyarlamalarinin galigmalarda genellikle islev
seklinin degisikligi olarak daha dar bir anlamda kullanildigini belirterek, tadilat
(refurbishment), 1yilestirme (rehabilitation), restorasyon (restoration), yenileme
(renovation) gibi yap1 uyarlamalarina yonelik g¢esitli miidahaleleri niteleyen pek ¢ok
tanimin arastirmalarda es anlamli olarak ya da karistirilarak kullanildigina vurgu
yapmaktadir. Dougles, yaptigi ‘Building Adaptation’ isimli ¢alismasinda uyarlama
konusunu genis bir sekilde ele alarak, yap1 uyarlamalarina daha kapsamli bir ¢ergeve
cizmistir. Bu baglamda ¢alismasinda mevcut yap1 uyarlamalarini yeni kosullara ya da
gereksinimlere uyum i¢in, yapinin kapasitesini, islevini ya da performansini

degistirmek i¢in uygulanan tiim miidahaleler olarak tanimlamaktadir [Dogles, 2006].
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Bu tez caligmasinda da mevcut yap1 uyarlamalart Dougles’in bu tanimiyla uyumlu

olacak sekilde ele alinmaktadir.

2.2.1. Uyarlama Turleri

Mevcut yapr Uyarlamalarmin kapsami uygulamadan uygulamaya degisiklik
gosterebilmektedir [Shahi, 2020]. Ayrica uyarlama kapsami, yapilarin tiirlii ve 6lgegi,
mevcut kKosullar ve uyum gereksinimleri ile bu projeler sirasinda yiiriitiilen insaat
faaliyetleri gibi bir¢ok faktére baglidir [Thuvander vd., 2012]. Bununla beraber
literatiirdeki galigmalarda kullanimlarinin net olmamasi nedeniyle uyarlama
kapsaminda degerlendirilen yenileme, tadilat, iyilestirme, restorasyon gibi pek ¢ok
uyarlama tiirii siklikla birbirleriyle ortiisecek sekilde es anlamli olarak birbirinin yerine
kullanilmaktadir. Bu noktada Douglas’in ¢alismasina bakilmasinin faydali oldugu
distiniilmektedir ve kendisinin uyarlama tiirlerini su sekilde smiflandirdigi
goriilmektedir; Onleme, koruma, tadilat, iyilestirme, yenileme, yeniden modelleme,

restorasyon ve yikim (Sekil 2.7) [Dougles, 2006].

~

...',a"':Y|k|m (Demolition) (remove)
Restorasyon (Restoration) (bring back)
...,:’"JYeniden Modelleme (Remodeling) (improve/extend)
Yenileme (Renovation) (upgrade)

iyilegtirme (Rehabilitation) (modernize)

Miidahale Seviyesi

Tadilat (Refurbishment) (facelift or makeover)

Koruma (Conservation) (preserve purposefully)

Onleme (Preservation) (arrest decay)

v

Eskime ve Bozulma Riski

Sekil 2.7: Uyarlama Tiirleri ve Miidahale Seviyeleri.

Sekil 2.7°de yer alan uyarlama tiirlerinden 6nleme (preservation) ve koruma
(conservation) yapr veya yapi bilesenini koruma amaciyla basit bakimlarini igeren
temel uyarlama isleri olarak aktarilmaktadir. Tadilat (refurbishment), oncelikle
kapsamli bakim ve onarimlara ek olarak mevcut yapmin giincellenmesi ig¢in
gerceklestirilen uygulamalari veya elden gecirilmesi ile yapinin mevcut kabul

edilebilir islevsel kosullara getirilmesi olarak ifade edilmektedir [Watt, 1999].
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Iyilestirme (rehabilitation), bir yapinin tarihi, kiiltiirel veya mimari degerlerini tasiyan
kisimlarin1 veya Ozelliklerini korurken onarim, degisiklik ve eklemeler yoluyla
islevsel siirdiiriilebilirligini saglamadir [Weeks ve Grimmer, 1995]. Yenileme
(renovation) ise mevcut yapiy1 doniistiirme islerini de icerebilecek, kabul edilebilir bir
performans durumuna yiikseltmek ve onarmaktir.

Yeniden modelleme (remodeling), yapiy1r veya yapi bilesenlerini onceki veya
farkli kullanimlarina gore degistirmek, diizenlemektir. Mevcut yapilarin yeni
kullanima uyum saglamasin i¢in bir ana binay1 veya yapiy1 6nemli Ol¢iide degistirme
stireci olarak da tanimlanmaktadir. Bu baglamda mevcut yapinin yeniden
modellenmesi 6nemli dl¢iide degistirme siireci oldugu i¢in koruma ve onleme gibi
uygulamalardan farkli olarak, uyarlama yaklasimini siirekli tesvik eden bir siire¢
olarak ele alinabilir [Brooker, 2006]. Restorasyon ise mevcut yapinin bir veya daha
fazla bolimlerini orijinal goériiniimiine veya durumuna geri getirmek, onarmaktir
[Dougles, 2006].

Ote yandan, uyarlamay1 ve bunun saglanmasini ‘performans yonetimi’ seklinde
degerlendiren Dougles, yap1 performansinin siirdiiriilmesine yonelik yapilan temel
bakim ve onarimlarin disinda, degisen kosullar altinda yap1 performansi, kapasitesi ve
islevinin diizenlenmesi amaciyla uygulanan tadilat (refurbishment), iyilestirme
(rehabilitation), yenileme (renovation) gibi tiim miidahaleleri uyarlama kapsamina
dahil etmektedir (Sekil 2.8) [Dougles, 2006]. Yapilan bu tez galismasinda, ornek

incelemeleri bu siniflandirma tizerinden gergeklestirilmektedir.

Ayni kullanima
degisim
Islevde ——
Degisim Farkl
Kullanima
degisim

Bakim-Onarim

(Performansin
korunmasi)

Performans
Yonetimi

Yatay Buyime

Uyarlama
(Performansin
uyarlanmasi)

Kapasitede
Degisim

Dikey Buylime

. Tadilat
Performansta lyilestirme -
Degisim - Kismi
Yenileme Yikim -
Restorasyon Tam geri
doénisum

Sekil 2.8: Dougles’in Performans Yonetimi Semasi.
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Douglas’in ¢aligmasinda ‘bakim’ bir yapiyr énceden belirlenmis bir durumda
tutma eylemi; 'onarim' ise yapimin orijinal durumunu geri getirmek i¢in iyilestirme
yapma, kusurlu bilesenlerin degistirilmesi anlamlarinda kullanilmaktadir. Bakim ve
onarim, yapilar1 kabul edilebilir bir diizeye getiren kiigiik yararh iyilestirmeler veya
yiikkseltme ¢aligmalarin1 igermektedir. Bunun disinda kalan yapida Onerilen
degisikligin amag¢ ve kapsamina gore uyarlama c¢alismalari, en az miidahaleye sahip
temel koruma (preservation) ile en yiiksek miidahale seviyesine sahip yikima
(demolition) kadar genis bir uygulama alanina sahiptir (Sekil 2.7) [Dougles, 2006].

Mevcut yapilara uygulanacak bu uyarlama tiirlerinin belirlenmesi, uyarlama
ihtiyacinin olugmasina sebep olan etkenlerin ortaya konarak mevcut yapiya iliskin
sorunlarin anlasilmasiyla agiga ¢ikmaktadir. Bu agidan uyarlama gerekge ve nedenleri,
uyarlama siirecinde karsilasilabilecek problemlerin ve ¢6ziim oOlgiitlerinin ortaya

konmasinda 6nemlidir [Ekinci, 2014].
2.2.2. Uyarlama Taleplerinin Nedenleri

Siirekli degisim halinde bulunan insanin ve toplumun ihtiyaglari dogrultusunda
insa edilen yapilarin islevlerini ve dolayisiyla varliklarini siirdiiriilebilmeleri, kullanim
siirecleri icerisinde ihtiyag duyulan degisime uyum saglayabilmeleriyle dogru
orantilidir. Bu da mevcut yapilarin uyarlanmasi igin degisim gereksinimlerinin
meydana gelmesine yine bir degisimin neden oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Yap1 ve ¢evresinde degisen kosullarin, yapilarda uyarlama taleplerini olusturan
ekonomik, islevsel, fiziksel, sosyal, yasal ve estetik eskimelere neden oldugunu
belirten Dougles, performans uyarlamasi gereksiniminin belirlenebilmesi igin
yapidaki bu eskime cesitleri ve etmenlerinin agiga c¢ikarilmasi gerektigini ifade
etmektedir. Bu baglamda ¢aligmasinda tespit ettigi degisim etmenleri ve uyarlama

talebine neden olan eskime tiirleri su sekildedir:

e Ekonomik eskime; maliyet ve yerlesim konum durumu kapsaminda, kira gelir
diizeyi, uyarlama degerinin toplam degere orani, talepteki farklilagsmalara,
e Islevsel eskime; vaziyet plani kapsaminda, faydanin diismesi, yetersizlik,

kapasitesizlik, yap1 hatalar1 ve teknik ilerlemelere,
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e Fiziksel eskime; cevresel etmenleri de kapsayan, yapisal ve fiziksel
bozulmalara, afetlere,

e Sosyal eskime; kiiltiirel etmenleri kapsayan, demografik egilimlerde, begeni ve
beklenti seviyelerindeki farklilasmalara,

e Yasal eskime; denetim diizenlemelerini kapsayan, yonetmelikler ve planlama
politikalarindaki farklilagsmalar ile zarar ve tehlike meydana getiren binalara

e Estetik eskime; mimari yo6nelimi kapsayan, tasarim zihniyetindeki

farklilasmalara bagli olarak meydana gelmektedir [Dougles, 2006; Ekinci, 2014].

Mevcut yapilarda uyarlama talebi, yapi kullanicilarinin yaninda toplum, yeni
yonetmelikler, moda gibi ¢evresel etkenler nedenleriyle de olusabilmektedir
[Brand,1994; Nakib, 2010]. Ayrica bazi arastirmalarda ‘fiziksel eskime, islev
degisikligi gerektiren etkenler, sosyal, ekonomik etkenler, yapay cevre degisimi,
psikolojik etkenler, teknolojik etkenler, tarihsel-kiiltiirel etkenler, yasal etkenler ve
yapinin ilk tasariminda yapilan hatalardan kaynakli etkenler’ seklinde etkenlerin
gruplandirilmasi yapilmaktadir [Arslan, 2010].

Bunlarla beraber calismasinda etkenler, gereksinimler ve sorunlar arasindaki
neden-sonu¢ mekanizmasmin 6nemine deginen Ekinci (2014), literatiirdeki ¢ogu
aragtirmada bu neden-sonu¢ baglantisinin net olarak ortaya konmadigma dikkat
cekmektedir. Bu dogrultuda yonetmelik, kullanict ve yapinin temel gereksinimleri ile
sosyal, kiiltiirel gibi dinamik degisimlere ve dogal ve yapili ¢cevreye bagli etmenlerin,
mevcut yapilarda islevsel, fiziksel, ekonomik, teknolojik ve mimari deger sorunlarini
olusturdugunu belirtmektedir. Bu baglamdaki uyarlama gereksinimleri asagida
aktarilmaktadir [Ekinci, 2014].

Temel gereksinimler kapsaminda:

e Kullanicinin, biyolojik olarak (hava, ses, yangin vb. faktoérlerden korunma),
psikolojik olarak (mahremiyet, iletisim, giivenlik, toplumsal iliski vb.) ve islevsel
olarak (ulasilabilirlik, ergonomi, uyarlanabilirlik vb.) olusan konfor gereksinimleri
ile ekonomik gereksinimler,

e Yap1 sisteminin statik (yiiklere karsi1 denge, dayanim saglama) ve durabilite

(iklimsel, biyolojik vb. dis faktorlere karsi) gereksinimleri bulunmaktadir.
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Degisim etmenleri kapsaminda ise:

e insanm temel ‘degisim’ 6zelligi dogrultusunda dinamik olarak degisen sosyal,
kiiltiirel, ekonomik, kentsel, yasal, politik, teknolojik, ¢cevresel ve iklimsel etmenler
igerisinde sosyoekonomik, sosyokiiltiirel, sosyal yasam sekli, politika, sartname,
yonetmelik vb. degisimler meydana gelmektedir (Tablo 2.1.) [Ekinci, 2014’ ten
uyarlanmistir].

e Dogal ve yapili gevreye bagli olarak ise yapi fizigi ve biyolojisi etkileri, kimyasal

etkiler ve yap yiiklerinin etkileri meydana gelmektedir.

Tablo 2.1: Dinamik Degisim Etmenleri.

| Sosyal | Kiiltiirel | Ekonomik | Kentsel | Yasal | Politik | Teknolojik | Cevresel |

Etmen | iklimsel |
- Sosyoekonomik, sosyokiiltiirel, sosyal yasam sekli ve demografik yapi
bigimindeki degisimler,
- Yap1 ve bagka alanlardaki teknolojinin ilerleme ve degisimi,
e - Cevre, enerji, isletme, yapi ve mimarlik alanlarina dair tasarim anlayislari,
Degisim

kent planlamalari, yonetmelik, sartname ve politikalardaki degisimler,

- Gayrimenkul ve insaat piyasasindaki degisimler ile rant farklilasmalarina bagli
ekonomik deger degisimleri,

- iklimsel cesitlilik ve degisimler.

Tiim bu gereksinimler ve etmenler dogrultusunda mevcut yapilarda uyarlama
gereksinimini ortaya ¢ikaran sorunlar olugsmaktadir. Bu sorunlarin nedenlerinin,
niteliklerinin, daha sonradan tekrarlama durumlarinin tespit edilebilmeleri; yapilacak
uyarlama yontemini belirleme ve mevcut yapilari siirdiiriilebilir kilma adina biiyiik
oneme sahiptir. Bu baglamda mevcut yapilarda uyarlama talebine neden olan islevsel,
fiziksel, teknolojik, ekonomik ve mimari deger basliklar1 kapsamindaki sorunlar tablo
2.2°de ayrmtilandirilmistir [Ekinci, 2014].
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Tablo 2.2: Mevcut Yapilarda Uyarlama Talebine Neden Olan Sorunlar.

-Kullanicr talepleri ile meveut yapinin uyumsuzlugu, baska kullanicr ihtiyaglari,
. kullanicilarin belirsizligi,
slcs)lrilzsizlr -Yapinin belirlenen ilk amacindaki islevlerin ortadan kalkmasi veya sekil
degistirmesi,
-Yapinin islevsel kapasite sunumunun ve performansinin yetersiz kalmasi.
. -Yapinin fiziksel performansinin diismesi, yapi fizigi, biyolojisi ve yangin
Fiziksel giivenligi sorunlari,
sorunlar .
-Yapisal denge, dayanim ve durabilite sorunlart.
-Var olan teknolojilerin terk edilmesi, eskimesi, kapasitesinin yetersizlesmesi
Teknolojik  sorunu,
sorunlar  -Servis sistemlerinin mevcut teknolojilerin yeni teknolojilerle uyumsuzluk
sorunu.
Ekonomik  -Isletim ve bakim giderleri ile yapinin ekonomik degerinin devam ettirilmesine
sorunlar  dair olusan sorunlar.
M'Ta” - Yapiin eskilik degeri ve belge niteligi ile mimari etkisinin korunma veya
deger degistirilme sorunlart.
sorunlari

Mevcut yapilarin uyarlamasi, bahsi gecen gereksinim ve etkenlerin giderilerek

sorunlarin ¢ozlilmesi yoluyla yapilarin kullanimlarini siirdiirmesini saglamaktadir. Bu

durum, déngiisel ekonomi modelinin de odaklandigi, mevcut yapi uyarlamalarini yikip

yeniden yapmaya kiyasla ekonomik, ¢evresel ve sosyal cercevelerde avantajlarini

ortaya cikararak uyarlama yapma kararinin verilmesinde etkili olmaktadir. Bu

baglamda uyarlama gereksinimini olusturan temel neden-sonug iliskisi Sekil 2.9’da

belirtilmistir [Ekinci, 2014].

DEGiSiM ETMENLERI

Dinamik Degisimlere Bagh
Etmenler

Dogal ve Yapih Cevreye
Bagh Etmenler

rFY
ETKEN ETKEM we KRITER

SORUNLAR

Iislevsel Sorunlar

MEVCUT
YAPIDA
UYARLAMA

GEREKSINimMIi

IFizikseI Sorunlar

ITeknolojik Sorunlar

IEkonomik Sorunlar

IMimari Deger Sorunlan

GEREKCE ve KRITER

TEMEL GEREKSINIMLER

Kullamia Gereksinimleri:

-Biyolojik konfor gereksinimleri
-Psikolojik konfor gereksinimleri

-Ekonomik gereksinimler

-iglevsel (fiziksel mekan) konfor gereksinimleri

\

UYARLAMANIN
AVANTAJ VE
DEZAVANTAJLARI

-Ekonomik

Yapi1 Gereksinimleri:

-Yap sistemi statik gereksinimleri
-¥api sistemi durabilite gereksinimleri

- Cevresel
-Sosvyal

@net melik, sartname, standartlar

—

Sekil 2.9: Uyarlama gereksinimi meydana getiren etkenler arasindaki iliski.
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Bu etkenlere ek olarak 2019 yilinda baslayan Covid-19 salgmiyla diinya
genelinde karar alinan digar1 ¢ikma yasaklari, konut disinda karsilanan ¢alisma, egitim,
spor, saglik gibi pek ¢ok ihtiyacin konutlara dahil edilmesini zorunlu kilmustir. Kiiresel
capta son teknolojinin mevcut konutlara entegrasyonunu mecbur kilan bir yagam sekli
donlisimii meydana gelmistir. Bu baglamda ortaya ¢ikan bu yeni ihtiyaglarin
konutlarda mekanlastirilmasi, uzaktan egitim ve g¢alisma igin son teknolojinin ve
tesisat sistemlerinin konutlara dosenmesi gibi gereklilikler konut uyarlama
taleplerinde artisa sebebiyet vermistir [IMSAD, 2021].

Euroconstruct bildirisine gore ise Covid-19 salgin kisitlamalar1 nedeniyle
Amerika ve Avrupa’daki mevcut konutlarda, degisen ve artan ihtiyaglar dogrultusunda
‘kendin yap’ (do it yourself) uyarlamalar1 biiyiik oranda artmistir. Bu baglamda
boyama, basit ev ve mobilya tadilatlari, bahge ve teras iyilestirmeleri yap1 kullanicilar
tarafindan gerceklestirilmistir [Pajakkala ve Rithiméki, 2021].

Covid-19 salgini mevcut konutlarin temel islevini siirdiiriirken mevcut ve
gelecekte olusabilecek durumlara hangi dlgiilerde uyarlanabildigini test ederek ortaya
cikarmigtir [Tokazhanov vd., 2020]. Bu hususta, gerekli mekansal uyarlamalarin bazi
yapilarda kolaylikla yapilabilmesine karsin bazi yapilarin birden ¢ok islevi karsilama
ihtiyaci konusunda yetersiz kaldigi goriilmiistiir [Tuna ve Usta, 2021].

Hazirliksiz bir sekilde karsilasilan bu donemde mevcuttaki her konutun istenilen
ihtiyaclara cevap verir nitelige sahip olmamasi bu yapilarin uyarlamalara gerek
duydugunu gostermistir. Oncesinde bdyle bir salgin ile karsi karsiya kalinacag
bilinmedigi gibi bundan sonraki siirecte de hayatin dolayisiyla gereksinimlerin nasil
sekilleneceginin bilinmemesi, mevcut konutlarin pratik doniisiimlerini ortaya
cikarmaktadir.

Bu noktada gegici ¢oziimler iiretmek ekonomi, toplum ve g¢evre agilarindan
verimli bir siirecin gecirilmesini engelleyebilir. Bu baglamda dogrusal planda
iretilmis mevcut yap1 stokunu dongiisel stratejilerle daha siirdiiriilebilir seviyeye
yiikseltmek ani degisen sartlar karsisinda yapilari, toplumsal, cevresel ve ekonomik

acilardan olumlu uyarlama siiregleri gerceklestirmelerine olanak saglayabilmektedir.
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2.2.3. Mevcut Yapilarin Uyarlama Verileri

Mevcuttaki yapili ¢evre, {lretilen toplam atigim Onemli bir bdolimini
olusturmakta ve en yogun dogal kaynak kullanimini gergeklestirmektedir [Casas
Arredondo, 2021]. Siirekli kaynak kullanim halinde olan mevcut yapilarin, uyarlama
islerine yapilan harcamalar ise insaat sektoriindeki harcamalarin neredeyse yarisini
olusturmaktadir [Arslan, 2010]. Bunlarla birlikte yeni insa edilen yapilardan kaynakli
COz2 salimi, mevcut yap1 stoklarindan kaynaklanan CO2 saliminin yalnizca %25’ine
esdeger tutulmaktadir [Build Europe, 2020].

Avrupa Komisyonu, %85’inin 2001 yilindan 6nce insa edilmis, eski ve verimsiz
yapilardan olusan mevcut yap1 stokundaki ¢ogu yapisinin 2050 yilinda da kullanima
devam edilecegini belirtmektedir. Ayn1 zamanda iklimsel degisiklikler ve gelecekte
olusabilecek baska degisikliklere kars1 hazirliksiz olan bu yapilarin AB'deki toplam
enerji tiketiminin yaklasik %40'indan ve enerji kaynakli sera gazi saliminin ise
%?36'sindan sorumludur tutulmaktadir [European Commission, 2020a]. Bu stokun yeni
gereksinimlerinin karsilanmasi konusunda Avrupa’da son yillarda kabul goren egilim
ise, siirdiiriilebilirlik kavrami dogrultusunda, ekonomik olmasa da teknik olarak
mimkiin oldugunda, yikim-yeniden yapim yerine, uyarlama yaklagiminin
benimsenmesi yoniindedir [IMSAD, 2020]. Bu baglamda 2015 yili Avrupa’daki tiim
yapim faaliyetlerinin %53’linli uyarlamalar olustururken %47’sini yeni yap1
faaliyetleri olusturmaktadir. Avrupa’daki 2004 yilindaki tiim konut yapim
faaliyetlerinin %50’sini olusturan uyarlamalarin, 2015 yilinda %65 oranina yiikselmis
oldugu goriilmektedir. Konut dis1 yapim faaliyetlerinde ise 2004 yilindaki %42 orana
sahip mevcut yapr uyarlamalari 2013 yilinda %46,2’ye yiikselmistir (Sekil 2.10)
[Euroconstract, 2010; IMSAD, 2020].

Konut Yapim Faaliyetleri. Konut Digi Yapim Faaliyetleri

2013

2009

2004 2004
m Uyarlama Yeni Yapi m Uyarlama Yeni Yapi

Sekil 2.10: Avrupa’da uyarlama ve yeni yap1 yapim faaliyeti oranlari.
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Yap1 uyarlamalarini ‘yenileme’ kavrami iizerinden ele alan Avrupa Komisyonu,
giinimiizde gergeklestirilen yenilemelerle, yapilarin enerji tiikketiminin yilda sadece
%1 oraninda azaltildigini  vurgulamaktadir. Komisyon, bir yapmin enerji
performansini en az %60 oraninda iyilestiren kapsamli/derin yenilemeler ise mevcut
stokun yalnizca %0,2'sinde yillik olarak gergeklestirilmekte ve vakalarin yalnizca
beste birinde enerji verimliligi onemli 6lgiide iyilestirilmekte oldugunu belirtmektedir
[European Commission, 2020a].

2020 yilinda ise Avrupa Yesil Anlasmasi dogrultusunda kabul edilen yenileme
dalgasi (renovation wave) girisimi ile bugiiniin yapilarinin gelecegin yapilarina
dontigiimii hedeflenmektedir. Bu girisim ile oniimiizdeki on yil i¢inde yenileme
oranlarmin en az ikiye katlanilmasi ve yenilemelerin daha yiiksek enerji ve kaynak
verimliligine yol ac¢ilmasi hedeflenmektedir. Bunlarla birlikte yapilarda yasayan ve
yapilart kullanan insanlarin yasam kalitesinin artirilmasi, Avrupa'nin sera gazi
salimlarimin azaltilmasi, dijitallesmenin tesvik edilmesi ve malzemelerin yeniden
kullanim ve geri déniisiimlerinin iyilestirilmesi disiiniilmektedir. Bu dogrultuda 2030
yilina kadar 35 milyon yapinin yenilenebilecegi ve yapi sektoriinde 160.000'e kadar
ek yesil is firsat1 olusturulabilecegi vurgulanmaktadir [European Commission, 2020b].
Yenileme dalgasiyla uyumlu bir sekilde gelisim gosteren ‘Dongiisel Ekonomi Eylem
Plani’nin da etkisiyle, gerceklestirilen derin yenilemeler sayesinde, mevcut yapi stoku,
kullanicilarin degisen ihtiyaglarina uyum saglayarak zaman iginde gesitli kullanimlara
izin veren, degisen iklimsel etkilere dayanikli ve uyarlanabilir kilinan, yapi
malzemelerinin geri doniisiim ile sistemde tutularak kaynaklarin etkin kullanildig1 ve
enerji performansi yiiksek yapilar haline getirilmek istenmektedir [BPIE, 2020].

Avrupa’daki tiim bu uyarlama verileri ve gelismelerine kiyasla Tiirkiye’deki
yapt stoku ve uyarlamalarina dair literatiirde oldukga kisitli miktarda veri bulundugu
gozlemlenmektedir. Tiirkiye’de mevcut yapi1 stokunda bulunan yaklasik 7 milyon
yapmin gittikce artan enerji tiiketimi, toplam enerji tiiketiminin %34 {ini
olusturmaktadir. Bu yapilarda 1sinma amach tiiketilen enerjinin %60°1 ise fosil yakit
kaynaklidir. Mevcut yapilarin enerji tiiketimlerine dair bu olumsuz durumlar iizerinde,
kullanilan yap1 malzemelerinin, karmagik tesisat sistemi uygulamalarinin ve temel
mimari tasarimlarinin kilit rolleri bulunmaktadir [IMSAD, 2022].

Bu baglamlarda 2001 yilindaki bina sayiminda Tiirkiye’deki ortalama yas1 21
olan mevcut yap1 stokunun %39’unun kabul edilebilir oturma standartlarinda olmadigi
tespit edilmistir [TUIK, 2001]. Bu dogrultuda 2004-2009 yillar1 arasindaki yapim
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faaliyetlerinin %39’unu tadilat, yenileme, kat ilavesi seklindeki yapi uyarlama
islemleri olusturmustur [EKinci, 2014].

2012-2020 yillar1 arasindaki siiregte ise yasanan kentsel doniisiim, konut kredi
sistemi calismasi ve yap1 sektoriindeki diger girisimler, yeni yapilarin sayisinda ve
satiginda artisa neden olmustur. Uyarlamalarin ‘yenileme’ kavramiyla ele alindig:
IMSAD Tiirk yapr sektorii 2021 raporuna gore, bu gelismeler insaat malzemeleri
pazarindaki fiili yenileme paymni 2010-2019 yillar1 arasinda %30’lar civarinda
kalmasinda etkili olmustur.

2020 yilinda ise yenileme pazar1 yaganan Covid-19 salgini nedeniyle 6nemli bir
gelisme gostermistir. Uzun siireli sokaga ¢ikma kisitlamalari ile evlerde gegirilen
zaman artmisg, evler egitim-calisma-spor gibi bircok islevin karsilandigi merkezler
haline gelmistir. Bu gelismelere paralel olarak yapilarda yenileme ve iyilestirme gibi
onemli uyarlama ihtiyaclart ortaya ¢ikmustir. Baslicalarini 1sitma, elektrik, su,
havalandirma, giivenlik tesisat sistemlerinin yenilenmesi, cephe yalitim1 gibi enerji
tyilestirmeleri, i¢ mekanlarda boya, kapi/pencere/dolap degisimleri, diger giiclendirme
uygulamalar1 gibi islemlerden olusan uyarlamalarin yapilmasiyla 2020 yilinda fiili
yenileme pay1 yiizde 50’ye yiikselmistir. Salgin kaynakli alinan kisitlama kararlar
2021 yilinin ikinci yarisinda kademeli bir sekilde kaldirilmaya baslanmistir. Iktisadi
ve sosyal faaliyetlerde geri doniisler, oteller, ofisler, egitim ve kiiltiir kurumlari, spor
salonlar1, hizmet sektorii (6zellikle yeme-igme alanlarinda) gibi yapilarda 6nemli
yenileme faaliyetleri uygulanmistir. Ayni1 zamanda evden ¢alismalara devam edilmis
ve tim bu gelismelere bagh olarak 2021 yilinda fiili yenileme pay1 ylizde 55°e
yiikselmistir (Tablo 2.3) [IMSAD, 2021].

Tablo 2.3: Tiirkiye’de Ingaat Malzemeleri Yenileme Pazar1.

Yil insaat Malzemeleri Yenilemeye Konu insaat Fiili Yenileme Yenileme
Toplam Pazar Malzemelerinin Toplam Paylan Pazan
Biiyiikliigii Pazar Biiyiikliigii (%) (Milyar TL)
(Milyar TL) (Milyar TL)
2010 94 52 38 19,8
2011 129 71 36 25,6
2012 147 81 34 27,5
2013 189 104 32 33,3
2014 220 121 30 36,3
2015 247 136 32 43,5
2016 276 152 32 48,6
2017 348 191 32 61,1
2018 419 230 32 73,6
2019 378 208 34 70,7
2020 408 225 50 112,5
2021 569 313 55 172,2
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Covid-19 salgminin yarattig1 bircok kosulun kalici hale gelecegi 6n goriilerek
Tiirkiye’deki uyarlamalarin olusturdugu yenileme pazarinin 2021 yilinda ve izleyen
yillarda daha hizli biiyiime gosterebilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle yeni
kosullara kars1 gereken uyarlama faaliyetlerini devam etmesi 6ngoriilmektedir. Bunun
yaninda Tirkiye’deki mevcut stokun ortalama yasinin 15 yili asmis olmasi mevcut
yapilarda, islev degistirmenin 6tesinde, ekonomik ve teknik olarak uyarlama ihtiyaci
olusturmaktadir. insaat sektorii ve insaat malzemeleri sanayisi agisindan bu uyarlama
ihtiyac1 6nemli bir potansiyel olusturmaktadir [IMSAD, 2020].

Geleneksel Tiirk mimarisine bakildiginda, siirdiiriilebilir malzemeler ve
tasarimlar kullanilan yapilarin ihtiyag duyulan bu degisimlere siirdiiriilebilir bir sekilde
uyarlanabildigi goriilmektedir. Mimar Cengiz Bektas, yapilarin bu uyarlanabilme
0zelligini esneklik kavrami iizerinde ele almakta ve esnekligin geleneksel Tiirk evinin
en Oonemli ilkelerinden biri oldugunu ifade etmistir (Sekil 2.11) [Bektas, 2013].
Degisime vurgu yapan Mimar Turgut Cansever ise gelencksel mimarinin
uyarlanabilirlik 6zelligini, evin siirekli degisen diinyada ve her seyin degistigi ortamda
lizerine eklemeler alabilmesi, iizerinden parga ¢ikartilabilmesi ve c¢esitli aile

biiytikliikleri i¢in kullanilabilir olmasiyla agiklamistir [Ayvazoglu, 2012].

Q ) QO C
GRS P =¥
L" 1"5 :; [ 1‘

Biyiik aile

\M qh

Gecmiste son ¢dzime asamalarla variliyor.
_ Ev, aile ile birlikte buydyor.

Sekil 2.11: Aile ile biiyliyen Tiirk evi.

Giiniimiizde ise teknolojinin hizli gelisiminin de etkisiyle, yapilarin islevleri ve
kullanicilarin talepleri siirekli degisim i¢inde olmasina ragmen bugiiniin yapilar1 statik
ve tasarimsal olarak yeni ihtiyaglar dogrultusunda kolayca uyarlama kabul etmeyecek
sekilde rijittir [ARUP, 2016]. Tiirkiye’de de uyarlamalara ihtiya¢ duyulan bu mevcut

binalarin biiylik kisminda degisen kosullar karsisinda uyarlanamayan yapi
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bilesenlerinin tercih edilmesi uyarlama islemlerinde atik olusumu ve kaynak
kullanimini artirmaktadir. Bunun yaninda yap1 bilesenlerinin, mekan organizasyonu,
baska yap1 elemani ve yapi alt sistemleri ile iliskilerinde, birbirinden bagimsiz
degisimlerine olanak vermeyecek sekilde karmasik ve uyumsuz tasarlanmasi da
uyarlama faaliyetlerinin ¢evresel, ekonomik ve sosyal a¢idan siirdiiriilebilirligini
olumsuz yonde etkilemektedir (Sekil 2.12) [Web 2, 2023; Web 3, 2023; Habraken,
2000]. Siirdiriilebilir olmayan bu uygulamalar nedeniyle yapi1 kullanim siirecinde
gerek duyulan yenilemelerde, degistirilmek istenen bilesen, temas halinde bulundugu
baska bilesene zarar vermekte, atik, ek masraf, isgiicli talebi ve giiriltii kirliligi

olusturmaktadir.

c)

Sekil 2.12: a) Mekansal 6lgekte, b) Yapisal 6lgekte ve ¢) Yapi uyarlama siirecinde
olusan yapi bilesen ve alt sistemleri arasindaki karmasa.

Ayn1 zamanda Tiirkiye’de kullanilan belirli uyarlama yoOntemlerinin
olmamasmin da etkisiyle uyarlamalarda yine kalici yapit malzemeleri ve yapi
elemanlarinin kullanildig1r goriilmektedir. Bu durum gereksinim duyulacak daha
sonraki uyarlamalarda ya da yap1 6mriiniin sonunda yine atik olusumu ya da ekonomik
olmayan yeni ¢6ziimlerin uygulanmasina neden olabilmektedir. Bu baglamda hem
artan uyarlama ihtiyacin1 gidermek i¢in daha siirdiiriilebilir yontemler belirlemek hem
de mevcut yapilarin uyarlanabilirliklerini artirarak islevsel siirdiirtilebilirliklerini
saglamak, yap1 sektoriiniin ¢evresel ve ekonomik etkisini azaltmasi yoniinden 6nem

kazanmaktadir.
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2.3. Mevcut Yapilarin Islevsel Siirdiiriilebilirliginde
Kullanilan Yontemler

Diinya genelinde bilingsiz kullanim sonucu dogal kaynaklarin tiikeniyor olmasi,
sera gazi saliminin ve atiklarin artmasiyla birlikte olusan iklimsel degisiklikler,
ekosistemin bozulmasi gibi bir¢ok sorunun meydana gelmesinde yapr sektoriiniin
biiyiik bir pay1 bulunmaktadir. Dolayisiyla sektorde siirdiiriilebilirligi ger¢ceklestirmek
kiiresel Olgekteki siirdiiriilebilirlik ¢alismalarinda biiyiik ilerleme kaydedilmesine de
sebep olacaktir.

Mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirliginin saglanmasinda, tiiketim odakli
dogrusal bir ekonomide oldugu gibi eko-verimlilik (eco-efficiency) konusu yerine
dongiisel ekonomideki eko-etkinlik (eco-effectiveness) konusuna odaklanilmalidir.

Eko-verimlilik ile sistemlerin ekolojiye fazla yiiklenmeleri geciktirilip bunu
zamana yayma yoluyla ekolojik etkinin azaltilmasi benimsenmektedir [Web 4, 2023].
Yani liretim ve tiikketim siireclerindeki kaynak tiiketme, atik olusturma gibi istenmeyen
olumsuz sonuglar1 azaltmaya ve en aza indirmeye ¢alisilmaktadir. Eko-verimliligin bu
azaltma stratejilerine karsi eko-etkinlik (eco-effectiveness) kavrami ise siirdiirtilebilir
bir iiretim ve tiikketim sistemine ulasmanin, yalnizca bu gezegendeki faaliyetlerin ayak
izini azaltmakla degil, bu ayak izini ona bagli sistemler i¢in bir yenileme kaynagina
dontistiirmekle gergeklestirilebilecegine yogunlagsmaktadir [Martin-Malikian, 2012]
(Sekil 2.13) [Web 5, 2023].

Etki
EKO-ETKINLIK
+ \AR-“R
0 Zaman
(A}
a o A28
P\T‘\F €
NEG
EKO-VERIMLILIK
KAYNAK STOKU DEGERLENDIRME OPTIMiZASYON

Sekil 2.13: Eko-verimlilik ile eko-etkinlik arasindaki fark.
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Mimarlik alaninda eko-etkinlik ise, cevresel veya sosyal alanda daha az olumsuz
sonug ile kotii etkileri azaltmanin (daha az kotii) 6tesine gecerek, herhangi bir olumsuz
sonu¢ olmaksizin iyi performans gosteren binalar veya sistemler tasarlamaya ve
kullanmaya yonelik bir yaklasim sunmaktadir. Tasarima yonelik eko-etkin bir
yaklasim ile suyun, topragin ve atmosferin sagligini iyilestirme amaglanmaktadir. Bu
dogrultuda atigin kaynaklara esit olabilecegi One siiriilerek atik fikrini ortadan
kaldirilmaktadir. Dolayisiyla, yap1 bilesenleri, biyolojik olarak %100 ¢oziinebilir veya
teknik olarak %100 geri doniistiiriilebilir hale getirilerek kaynaklar atikla sonuglanan
dogrusal kullanim (besikten mezara) yerine israfin ortadan kaldirildigi dongiisel
kullanim (besikten besige) siirecine girebilmektedir [Zari ve Jenkin, 2010].

Mimarlikta eko-etkinlik ile yapida kullanilan malzemelerin, yapinin kullanim
omriinden sonra da tekrar kullanilmasi, yani atigin yeniden kullanimi ve geri
dontigiimii ile hammaddeye dontstiiriilmesi esas alinmaktadir [Agudo Martinez,
2021]. Bu siiregte eko-etkinligi saglamak igin akislar, malzemenin ana isleviyle ayni
(islevsel geri doniisiim) veya daha yiiksek (ileri doniisiim) bir isleve yonelik olarak
yeniden kullanilmaktadir. Bu sayede degerin tam olarak korunmasi ve/veya artirilmast
saglanmaktadir. Boylece ekolojik etkinin en diisiik seviyeye ¢ekilmesinin de Gtesine
gegilerek ekolojik, ekonomik ve toplumsal olarak art1 deger saglanabilmektedir [Web
4,2023].

Dongiisel ekonominin temel anlayigini da olusturan eko-etkinlik prensibi,
yapinin tim degisim katmanlarindaki malzemeler i¢in uygulanarak kaynaklarin
sistemde en etkin kullanim akis1 olusturabilmektedir. Bu baglamda belirlenen
dongiisellik ilkeleri, yap: tasarim, inga, kullanim ve yikim asamalarinda tiim yapidan
en kiiciik yapr elemanina kadar sistematik bir sekilde uygulanarak yapr sistemi
stirdiiriilebilir kilinabilmektedir.

Calismanin bu boliimiinde, mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirliginde
kullanilan uyarlama yontemleri dongiisel yap1 ilkeleri 1ile iliskili olarak

aktarilmaktadir. Bu nedenle, boliimde ilk olarak bu ilkelere yer verilmistir.
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2.3.1. Déngiisel Yapr ilkeleri

Uygulanan dogrusal model nedeniyle, atik olusumu ve kaynak tiiketiminin
baslica sorumlularindan olan yap1 sektoriiniin; ¢evresel etkisini ortadan kaldirarak
siirdiiriilebilirliginin saglanmasi, gilinlimiizde iizerinde durulmasi gereken Onemli
noktalardandir. Bu baglamda yapi, yap1 bileseni, yapt malzemeleri gibi yapinin her
boliimiinde, kaynak tiiketip atik olusturan dogrusal akiglarin kapatilarak kaynaklarin
sistemde etkin kullaniminin gergeklestirilmesi miimkiin olabilmektedir. Bu ydnde
gelistirilen stratejilerin yap1 alanina entegre edilerek kaynaklara kapali dongiide
etkinlik kazandirilmasi, sektoriin ¢evresel yiikiinii azaltmakla birlikte ekonomik ve
toplumsal acilardan da kalkinmasina faydali olabilmektedir.

Literatiirde iiriin ve malzeme dongiilerini en yiiksek fayda diizeyinde tutarak
optimize etmek amaciyla dongiisel bir ekonomi i¢in gelistirilmis gesitli strateji ve
cergeveler oldugu goriilmektedir. Potting ve digerleri (2017) tarafindan dongiisellik
kavramini uygulamaya gecirmek icin gelistirilen ‘R-stratejileri’, yapt malzeme ve
bilesenlerine de uyarlanabilecek bu tiir stratejilerdendir (Tablo 2.4) ([Potting vd.,
2017; AMS Institute, 2021]* den uyarlanmaistir).

On asamast bulunan R*stratejileriyle ‘Kurtar (R9)’ ilkesinden, ‘Reddet (R0O)’
ilkesine dogru ilerledik¢e sistem ve/veya lriinlin dongiisel niteliginin arttigi ve
yapilarin o6zellikle erken tasarim asamasinda hedeflenen malzeme ve iiriin se¢imi
kararlar1 i¢in genel bir yon verilebilmektedir. Bunun nedeni kiigiik 6lgekli tasarim,
iriin ve bilesenlerin imalatinin yam sira biiylik 6l¢ekli yapi tasariminda dongiisel
ekonomi ilkelerinin dogrudan uygulanabilirliginin daha yiiksek olmasidir [Chauan,
2022].
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Tablo 2.4: Oncelik Sirasina Gére Uretim Zincirlerinde Déngiisellik Tlkeleri.

yakilabilir.

AMAC STRATEJi AMAC ULASMA YONTEMi K;?F]I;falini
(Kap: Bileseni)
- Islevinden vazgecerek veya
Z) g RO aynt islevi tamamen farkli bir Kapwa ihtivac
El g e .
S| = Refuse REDDETMEK trtinle s_unarak iriinii gereksiz duyulmayacak kat
=~ hale getirme plani tasarlanabilir.
S 4 (kaynak kullanimini 6nlemek)
<|'E Uriin kullanimimni daha yogun
Sé g - hale getirme (ér. Urﬁnlg]rig Kapu islevi icin baska
Al s R1 YENIDEN avlasarak veva cok islevli ne diistiniilebilir?
= Rethink DUSUNMEK paylagarak veya Gok 1 -Hareket detektGrii/zil
:% 2 tiriinler imal edilerek kaynak gibi
% = kullanimini azaltmak)
% CZ: Daha az dogal kaynak ve Kapidaki i¢ katman
. R2 malzeme tiiketerek tiriin bos birakilarak kaynak
Q| =
A= Reduce AZALTMAK imalatinda veya kullaniminda kullanimini
A verimliligi artirma azaltlabilir.
. Hala iyi durumda olan ve Kapn, tadilattan sonra
R3 YENIDEN orijinal islevini yerine getiren, ayni veya baska bir
~ Reuse KULLANMAK atil lirliniin bagka bir tiiketici evde yine kapi olarak
E tarafindan yeniden kullamilmas1 | fekrar kullamlabilir.
2 g Arizal1 lirliniin orijinal isleviyle Cizilmis kaptnin
= 2 R4 ONARMAK kullanilabilmesi i¢in onarm ve | =/ aralanip
3 § Repair bak ¢ verniklenerek
= akimi g
= kullamimda kalabilir.
< :g Modern kapi
A g RS . Eski bir tiriinti tamir ederek ve aksesuarlan takilarak
§ Z Refurbish YENILEMEK giincel hale getirerek islevde Ve yeni renge
<= SILEPS kalmasini saglamak boyanarak kap:
% % giincellenebilir.
I=/=% Kapinin aginmig
% ,g R6 ) ) Atilan {iriniin pargalarini ayni kasimlart ¢ikarilarak
:LD ﬁ Re- YENIDEN URETMEK | isleve sahip yeni bir tiriinde geri doniistiiriilmiis
% > | manufacture kullanmak malzemeyle
QLS onarilabilir.
alg
B2 . e Kullanimi sonunda
=) R7 YENIDEN gtrllgllnlulle-:lilr;us;li?a p:;??)lﬁnm kapuyt ve pargalarim
Re-purpose  AMACLANDIRMAK | .%o Sk I fl’(y masa olarak
urunde kullanma isleviendirilebilir.
= = Kapidaki farklh
N © .. . .
< é . Ayni (yiiksek dereceli) veya malzemeler ayrigtirilir.
5 ko) R8 _ GERI daha diisiik (diisiik dereceli) Yitksek kalitede geri
= Recycle DONUSTURMEK kaliteyi elde etmek igin doniigtiiriilebilir. Orn,
N malzemeleri islemek sunta, OSB veya MDF
§ % tiretiminde.
)
=
Q
g5
:% é . ] ] Kapinin ahsabi enerji
% ‘E" R9 KURTARMAK Enerji geri lfazamml ile iiretmek igin (sunta
e Recover malzemelerin yakilmast kullamldiktan sonra)
Az
2

Yapilar, uzun omiirlii insa edilmeleri ve hem zamansal hem de dinamik olarak

etkilesime giren ¢ok sayida bilesenle karakterize edilmeleri nedeniyle standart olarak

iretilen iriinlerden c¢ok daha karmagsiktir. Bu nedenle yapi malzemesi ve

bilesenlerinden kaynaklanan ¢evresel etkilerin azaltilmasina yonelik yapi tasarim, insa
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ve kapsaml1 yap1 uyarlama siireclerinde alinan kararlarin énemi biiytiktiir [Pomponi
ve D’Amico, 2018]. Bu dogrultuda RO, R1, R2 ilkeleri ile ‘demontaj i¢in tasarim’
(design for disassembly) ve ‘geri donlisiim i¢in tasarim’ (design for recycling)
konseptleri biitiinlestirilerek asagida siralanan ilkelerinin uygulanmasinda etkili

olabilmektedir [Akhimien vd., 2021]:

¢ Yap1 malzeme ve elemanlariin sokiim yontemlerinin uygun sekilde derlenmesi,

e Yap1 yikimmi kolaylastirmak igin erisilebilir baglantilarin tasarimi.  Ornegin,
civatalarin, vidalarin vb. kullanimi1 ve kaynakli baglantilarin en aza indirilerek
prefabrik/modiiler tasarim ve kullanimin tesvik edilmesi,

e Eleman pargalarinin yiiksek geri doniisiim potansiyeli 6zellikleriyle kolayca
yeniden kullanilabilmesi, ileri veya geri doniistiiriilebilmesi,

¢ Yeniden kullanilamayan ve geri doniistiiriilemeyen bilesenlerin ayrilmast,

e Bilesen pargalarinin ayni1 boyutlara, sekle ve diger niteliklere sahip olacak sekilde
standardizasyonu,

e En iyi isgiicii uygulamalarini, liretkenligi ve glivenligi yansitacak sekilde tasarim

yapilmasi.

Stirekli enerji ve kaynak girdisi olan yap1 kullanim asamasindaki bakim, onarim,
tadilat gibi operasyonel uyarlama faaliyetlerinde ise R3, R4, R5, R6, R7 ilkeleri
uygulamaya konularak, ihtiya¢ duyulan elemanlar igin yapilan yiikseltme, gelistirme,
degistirme, yenileme gibi islemler gerceklestirilebilmekte; bdylece yapilarin
performanslar1  optimize  edilerek  islevsel  siirdiiriilebilirliklerine  katki
saglanabilmektedir. Dongiisel bir yap1 olusturmak icin yap1 kullanim émriiniin sonuna
kadar bilesenlerinin geri kazanilmasi ve yeniden kullanilmasi bir gerekliliktir. Bu
dogrultuda R8 ve R9 ilkeleri ile kullanimlarinin sonunda yapiyr olusturan
malzemelerin tedarik zincirinin basmna geri donmesi saglanmaktadir. Kullanim
Omriiniin sonuna ulasan yapi elemanlarinin 'secici yap1 sokiim' olarak adlandirilan,
hizmet i¢i elemanlardan secici olarak sokiilmesi gergeklestirilerek malzemelerin
dongiisel siirecte akisi saglanabilmektedir. Bu sayede kaynaklar etkin bir sekilde
kullanilarak israfin ve atiklarin 6niine gecilebilmektedir [Akhimien vd., 2021]. Tiim

bunlar sonucunda tiim yapidan biinyesindeki en kiiciik yapt malzemelerine kadar
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dongiisel bir yapida ii¢ temel eylem gergeklesmektedir (Sekil 2.14) [NL Netherlands,
2022’den uyarlanmistir]:

e Dongiiyii daraltmak: Bir yap1 ¢oziimiinii daha verimli hale getirerek ve kullanarak
miimkiin oldugunca az ham madde ve enerji kullanmak. Bu durum RO, R1, R2, R3
ilkelerini kapsamaktadir.

e Dongiiyii yavaslatmak:  Yapilarin, elemanlarm, eleman pargalarinin ve
malzemelerin Omriinii uzatarak miimkiin oldugu kadar uzun siire ham madde
olarak kullanmak. Bu durum R3, R4, RS, R6 ve R7 ilkelerini kapsamaktadir.

e Dongiiyii kapatmak: Kullanimlarinin sonunda malzemeleri tedarik zincirinin

basina geri donmesini saglamak. Bu R8 ve R9 ilkelerini kapsamaktadir.

Dongiisel yapi1 ile eylemler hammadde diizeyinde ¢alisma yoluyla daraltilir,

yavaglatilir ve kapatilarak, dongiisel hareket etme gergeklestirilebilmektedir [AMS
Institute, 2021].

Uriin tasarimi,
teknoloji ve i
- N RO-Belirli iiriinlerden modelinde
DONGUYU vazgegmek :2-:e::§ek dongiisel yenilik
R1-Uriinleri yogun aacuin
DARALTMA  ullanmak
se .

R2- Uriinleri daha
u.
R4-R5-R6-R7
R8. Kaynaklarin

R3-Re
KULLANIM
l R8-Recycle
islenmesi ve geri

doniisiimi
R9- Malzemelerden (GEEHZATTE fstimt
enerji geri kazanimi

R&Unin  DONGUYD)
yeniden

kullanim YAVASLATMA

verimli tiretmek veya
kullanmimlarini daha
verimli hale getirmek

R4-Onarmak

R5-Yenilemek

R6-Yeniden Uretmek
R7-Yeniden Amaglandirmak

DONGUYU
KAPATMA

Sekil 2.14: 10R ilkesi ile dongiiselligin saglanmasi.

Teknolojinin hizla gelismesinin de etkisiyle toplumlarin yasam bi¢imlerinin ve
dolayisiyla ihtiyaglarinin hizla degistigi giinlimiizde, mevcut yapilarin yeni kosul ve
gereksinimlere  uyarlanmas1  bu  yapilarin  kullannomda  kalarak  islevsel
stirdiiriilebilirlikleri i¢in 6nemli olmaktadir. Bir malzeme bankasi durumunda olan ve

biiylik oraninin 2050 yilina kadar kullanimda olacag: diisiiniilen mevcut yapilarin,
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dogrusal planlamayla biinyesine yerlestirilen malzeme ve elemanlarin, uyarlamalarla
dongiisel siireclerini olusturmak ve/veya dongilisel malzemelerle degisimlerini

gergeklestirmek mevcut stoku stirdiiriilebilir kilmak adina da 6nem kazanmaktadir.

2.3.2. Kullanilan Yontemler

Yapili ¢evrenin 6nemli bir parcasini olusturan mevcut yapilarin islevlerini
stirdiirebilmeleri i¢in, dongiisellik ve buna uyumlu eko-etkinlik konseptlerine uygun
olarak dongiisel uyarlama siiregleri 6n plana ¢ikmaktadir. Mevcut yapilarin kullanim
stireglerinde iglevsel siirdiirtilebilirliklerini saglamada uygulanabilecek bu dongiisel
uyarlamalar, dogal kaynaklarin gereksiz tiiketimini ortadan kaldirarak, g¢evreyi
kirletmeden ve ekosisteme zarar vermeden yapi elemanlarinin bakimi, yenilenmesi,
yeniden kullanilmasi ve geri kazanim siireci olarak tanimlanmaktadir. Bu da mevcut
elemanlara dongiisellik 6zelliklerinin kazandirilmasi veya yeni eklenecek elemanlarin
uyarlanabilir ve/veya dogada ¢oziinebilir dongiisel nitelikli  olanlarindan
kullanilmastyla elde edilebilmektedir.

Uyarlamalarda dongiisel ¢6ziimlerin temelinde, 6ncelikle yapinin farkli degisim
katmanlarindan olusan biitlinlesik bir sistem olarak diisiiniilmesi ve ele alinmasi
bulunmaktadir. Bashik 2.1.2°de de ele alindig: {izere; yapinin bulundugu arsa, tastyici
striiktiir, kabuk, tesisatlarin olusturdugu servis elemanlari, kapi, pencere gibi mekan
planini olusturan elemanlar ile mobilyalarin olugturdugu donati katmanlar1 birbirinden
bagimsiz, kolayca miidahale edilebilecek sekilde yerlestirilmelidir (Sekil 2.6). Bu
dogrultuda yap1 sistemindeki bu katmanlar ve katmanlari olusturan tiim yap1
elemanlarinin, pargalarinin ve hammaddelerinin her birinin kendi émrii ve yagsam
dongiileri olusturulabilmektedir.

Eko-etkinlige uyumlu dongiisel bir uyarlama siirecinde de, yapilar tim bu
katmanlara ayristirilarak iizerlerinde galisilmaktadir. Boylece tiim katmanlar miimkiin
olan en yiiksek degerde uyarlanmakta ve zaman igerisinde de katman dongiileri en
uygun sekilde daraltilmakta, yavaslatilmakta ve kapatilmaktadir (Sekil 2.15) [AMS
Institute, 2021].
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Sekil 2.15: Tiim yapinin ve farkli yapi katmanlarinda uyarlama dongileri.
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Tim bu bilgiler 1s18inda mevcut yapilarin  eko-etkin uyarlamalar ile
dongiiselligini olusturabilmek i¢in de yap1 elemani ve malzemesi Ol¢eginde

diisiiniilerek su yontemlerin kullanilabilecegine ulasilmaktadir:

e Tasarim yaklasimindaki dongiiniin daraltilmas1 dogrultusunda yap1 eleman
kullanimini azaltacak sekilde yap1 elemanlarinin gok islevli olarak kullanmak.

¢ Dongiinilin daraltilmasi ve gelecege yonelik olarak dongiiniin yavaslatilmasi adina
yeni ihtiyag duyulan eclemanlarin gelecekte yiiksek Kkaliteli dongiiler
olusturabilecegi ve/veya mevcut dongiilere dahil edilebilecek 06n-yapiml
uyarlanabilir yap1 elemanlar1 kullanmak.

e Dongiliniin yavaglatilmas1 ve kapatilmasi siire¢lerine uyumlu olarak uyarlama
yapilan mevcut yapidaki elemanlar1 ve/veya baska yerel ikincil kaynak akislarini

tekrar kullanarak mevcut yap1 elemanlarini geri kazanmak.
2.3.2.1. Cok Islevli Yap1 Elemanlarinin Kullanim

Yap1 elemanlarinin kullanimin1 azaltma, esasinda ‘dongiliyli daraltma’ ilkesi
kapsamindadir ve daha ¢ok yapi, yap1 bileseni ve malzemelerinin tasariminda dikkate
almacak reddetmek (refuse), yeniden diistinmek (rethink) ve azaltmak (reduce)
stratejilerini de igermektedir. Yap1 yasam dongiisiindeki uyarlamalar kendi icerisinde
de ‘tasarim-inga-kullanim-doniisiim’ dongiisiine sahip oldugundan mevcut yapilarla
biitiinlestirilmesi saglanabilmektedir.

Bu dogrultuda mevcut yapilarda yeni ihtiyaglarin giderilmesi i¢in uygulanan
uyarlamalarin tasarim asamasinda tercih edilen yeni yapi elemanlarmin, ¢ok islevli
yogunlastirilmis  esnek kullanimi ile birgok ihtiyag az sayida elemanla
karsilanabilmektedir. Kii¢iik metrekareye sahip mekanlarda ayni anda birden ¢ok
islevi karsilayabilen ¢ok amagli/islevli elemanlarin tercih edilmesi ve/veya
tasarlanmasi yap1 kullanicisinin ihtiyaglarini konforlu bir sekilde gidermeye olanak
tantyabilmektedir. Buna mekani bolme islevi de yiiklenen bir kitapligin veya yatak
elemaninin ‘ayni anda’ birden ¢ok islevi karsilayarak kullanicilarin hareket alanini

artirmasi 0rnek verilebilmektedir (Sekil 2.16) [Giiney Yiiksel, 2022; Web 6, 2023].
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Sekil 2.16: Yap1 elemanlarinin ayn1 anda birden fazla islevi karsilamasi.

Modiiler prefabrik iiriinler ile son teknoloji akilli iiriin ve mobilya sistemlerinin
mevcut yapilarda bu sekilde kullanilmasi da mekanlarin yine ¢ok islevli esnek
kullanimina olanak saglayabilmektedir. Buna doniiserek hem masa hem de
oturma/yatma islevinin ‘ihtiya¢ halinde’ karsilayan, ayni zamanda mekan boliicii
olarak da kullanilabilen olarak elemanlar 6rnek olarak verilebilmektedir (Sekil 2.17)
[Web 7, 2023]. Bu sayede mekan planlamasinda, bir mekan hem yatma mekani hem
de calisma mekan1 olarak birden ¢ok ihtiyaca cevap verebilecek sekilde tasarlanmig

olabilmektedir.
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Sekil 2.17: Yap1 elemaninin doniiserek ihtiyac halinde birden ¢ok islevi
karsilamasi.

Cok islevli yapr elemanlarmin tercih edilmesi, 6zellikle salgin siirecinde de
tecrilbe edildigi tiizere, az metrekare alanlara sahip mekanlarin islevsel
performanslarinin artirilmasiyla zamanla beliren birgok ihtiya¢ konfordan 6diin
vermeden giderilebilmesine ve boylece mevcut yapilarin islevsel siirdiirtilebilirlikleri
saglanabilmesine olanak taniyabilmektedir. Ayn1 zamanda tek elemanin karsiladig:
diger islev ihtiyaglar1 igin ikinci ve daha fazla yapi elemant kullanimi

gercgeklestirilmeyerek, planlamada kaynak kullaniminin azaltilmasi saglanmaktadir.
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2.3.2.2. Uyarlanabilir Yap1 Elemanlarinin Kullanimi

Mevcut yap1 stokundaki konutlarin insasinda ¢ogunlukla, dogrusal ekonominin
etkisiyle biit¢e, plan, program vb. insa icin gerekli tiim uygulamalarinda sadece
belirlenmis bir islevi karsilamaya yonelik hareket edilmistir. Yapilarin tasariminda
nadiren sokiilerek baska yer ve zamanda yeniden kullanimi diisiiniilmiistiir. Tasarim,
miihendislik ve uygulama, bir yapinin ne kadar esnek, uyarlanabilir ve gelecege hazir
hale gelecegini ve dolayisiyla ne kadar dongiisel ve eko-etkin olacagini biiytik olgiide
belirlemektedir.

Yapilardaki gerekli degisiklikler i¢in ve yapi elemanlarinin yeni olusan
performans gereksinimleri igin yapilacak uyarlamalarda, yapi elemanlarinin yiiksek
kaliteli yeniden kullanima uygun olmasi siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemlidir. Bu
dogrultuda kalic1 yap1 bilesenleri ve baglayicilart yerine sokiilebilir baglantilar ve
standart prefabrike bilesenlerin uygulandigi, sokiilebilir modiiler tasarim ilkeleri
dikkate alinarak farklt malzemelerin birlestirilip birlestirilmeyecegini ve nasil
birlestirilecegini diisiinmek gerekmektedir. iki farkli malzemenin kaynastirilmasiyla
elde edilen ve artitk kompozit hale getirilmis yap1 elemanlari, yeniden kullanimi
zorlastirmakta veya tamamen imkansiz hale getirmektedir [Circular Construction
Economy Transition Team, 2021].

Bu dogrultuda yapi sisteminin gevresiyle bir biitiin olarak diisiiniiliirken ayni
zamanda kendi igerisinde de destek ve dolgu sistem olarak farkli degisim
katmanlarinda bagimsiz hareket edebilen boliimler biciminde degerlendirildigi ‘Agik
Yapr’ yaklasimi ile uyarlamalarda eko-etkinligi ve dongiiselligi saglanabilmektedir.
Boliicii elemanlar, dogramalar, sirkiilasyon ve tesisat bilesenleri vb. elemanlardan
olusan dolgu sistemin, hem kendi igerisinde hem de onu tasiyan destek sistemden
bagimsiz olacak sekilde ele alinarak mevcut yap1 uyarlamalarinda kullanilmasi, yap1
elemanlarinin yeniden kullanimini artirmaktadir (Sekil 2.18) [Kendall, 2011; Web 8,
2023].
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Sekil 2.18: Duvar, doseme ve tesisatlarin uyarlanabilir modiiler ¢6ziimii.

Tim bunlarin yaninda mevcut uyarlama konseptlerinin ¢ogunda enerji
tasarrufuna odaklanilirken, konutun esnek kullanimina daha az odaklanilmaktadir.
Gelecege doniikligii artirmak i¢in, uygulanan tiim miidahalelerin degistirilebilirligini
hesaba katmak ve yenileme Onlemlerini kolayca sokiilebilecek sekilde tasarlamak
onemlidir. Uyarlanabilirlik ile sonraki uyarlama siireglerinde yapi elemanlarinin
kolayca yeniden kullanilabilir kilmak, gelecege yonelik ihtiya¢ halinde kaynak
kullantminin azaltilmasina olanak taniyarak dongiiniin daraltilmasi ve yavaglatilmasini

saglamaktadir [Brinksma, 2017].

2.3.2.3.Yap1 Elemanlarimin Geri Kazanilmasi

Bu yontem, dongiisel ekonomideki dongiiyii yavaslatma ve kapatma ilkelerine
uyumlu olarak mevcut yapilardan elde edilen ikincil yap1 elemanlarinin bakim/onarimi
yapilarak veya doniistiiriilerek ayn1 veya baska yapilarda, ayn1 veya farkli islevlerde
tekrar kullanilmasini takip etmektedir. Yontem sayesinde hem dogal ortamdan kaynak
¢ikarilmas1 hem de yap1 ve yap1 elemanmin dmriiniin sonunda olusan insaat yikim
atiklarini azaltilmasi saglanabilmektedir [Chauhan, 2022].

Yapi1 elemanlariin geri kazanilmasi 6ncelikle halihazirda mevcut olan ve yapi
icin Ozel olarak yeni kaynaklarla tiretilmesi gerekmeyerek mevcuttaki yap1
elemanlarinin tamir, bakim, onarim yolu ile yeniden kullanilarak ihtiyaglarin
karsilanmasini icermektedir. Daha sonra ise bu mevcut yapi elemanlarinin yeniden
amaclandirilmasi ile veya yeni gereken elemanlarin var olan bu elemanlardan

tiretilmesi i¢in elemanlarin iglenerek doniistiiriilmesi yoluyla yapilarda geri kazanimi
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gerceklestirilebilmektedir. Miimkiin oldugu kadar ¢ok elemanin bakim, onarim ve
doniistimle geri kazanilmasi ve en azindan ihtiyag duyulan yapi elemanlarinin
tiretilebilecegi ikincil ham maddelerin mevcutta olanlarla temin edilebilmesi

kaynaklarin korunmasi agisinda biiyiik 6nem tasimaktadir (Sekil 2.19) [Web 9, 2023].

Sekil 2.19: Geri kazanilmak {izere sokiim iglemi gergeklestirilmis yap1 elemanlari.

Doniisiimle geri kazanimda dikkat edilmesi gereken nokta ise malzemelerin
gelecege yonelik tekrar kullanimina olanak taniyan miimkiin olan en yiiksek kalite
diizeyinde doniistiirerek geri kazanilmasidir. ‘fleri doniisiim’ ve ‘siiper kullanim’
olarak da ifade edilen bu yontemle mevcut malzemenin degeri artirilarak sistemdeki

kaynak akis1 eko-etkinlik kazanmaktadir (Sekil 2.20) [Brouwer, 2019].

Sekil 2.20: Ayristirillmis tugladan tekrar tugla tiretilmesi.

Bununla beraber mevcut yap1 elemanlarinin doniistiiriildiikten sonra ayni veya
yakin konumlardaki yapilarda yeniden kullanilmasi enerji tiikketimini ve karbon
salimini azaltacagindan siirdiiriilebilirlik agisindan iizerinde durulmasi gereken bir

konu olmaktadir. Yapi bilesenlerinin ayni bélgedeki yapilarda yeniden kullanilmas,
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daha az tasima hareketi sayesinde CO: tasarrufunu ikiye katlayarak %50-60'a
¢ikarilabilmektedir. Bu, 6zellikle biiyiik sehirler gibi yogun arag trafigi hareketliligine
sahip bolgelerde faydali olmaktadir. Ornek verilecek olursa, Londra’da bu ydntemin
uygulandig1 bir pilot projede insaat ile ilgili trafik hareketlerini %68 oraninda azalttig1
gozlemlenmistir. Bu sonug, tiim karayolu trafiginin %30-40'min insaatla ilgili oldugu
g0z Oniine alindiginda azalmanin 6nemi dikkat ¢ekmektedir [Circular Construction
Economy Transition Team, 2021].

Burada tizerinde durulmasi gereken baska bir konu ise mevcut yapilardan elde
edilen malzemelerin toplanmasi, yeniden kullanim ve doniisiim potansiyellerinin
belirlenmesi ve sektdrde deger kazanarak kaynak akiginin saglanmasina yonelik
Superuse Studio, Cirkelstad gibi yapilagsmalarin, lojistik merkezlerin, destek
araclarinin ve organizasyonel bigimlerin gelistirilmesidir [Circular Construction
Economy Transition Team, 2021]. Yapilardan malzeme ¢ikaran ve depolayan sirket
ve dernekler tarafindan bolgedeki yikilmakta olan yapilar gibi dogrudan harici
sistemlerden veya malzeme depo alanlar1 gibi dolayli olarak temin edilebilmektedir.
Dogrudan yaklasim, bolgedeki yerel egilimler ve devam eden projeler hakkinda bilgi
gerektirirken, dolayli yaklasim daha merkezi ve erisilebilir olmaktadir. Buna, sirket
web sitelerinde bulunan belgelenmis veri tabanlari araciligiyla erisim, dongiisel
sisteme gecise katki saglanmaktadir [Chauhan, 2022]. Bu sayede mevcut yapilarin ve
dogrusal ekonominin atil olarak degerlendirildigi ikincil yap1 elemanlarinin tekrar

dongiiye sokulmasi ile dongliniin yavaslatilmasi ve kapatilmasi gergeklesebilmektedir.

44



3. MEVCUT YAPILARIN ISLEVSEL
SURDURULEBILIRLIGINDE KULLANILAN
UYARLAMA YONTEMLERININ ORNEKLER
UZERINDEN ARASTIRILMASI

Glinimiizde malzeme bankast konumunda bulunan ancak bir¢ogunun
dongiisellik ve eko-etkinlik ozelliklerinden yoksun oldugu bilinen mevcut konut
yapilarinin  kullanimda kalabilmeleri i¢in gerekli olan uyarlamalar, bu yapilar
stirdiiriilebilir hale doniistirmek igin de bir olanak sunmaktadir. Dolayisiyla, bu
bolimde mevcut yapilarin islevsel siirdirilebilirliginde kullanilan uyarlama

yontemlerini igeren gesitli uygulama 6rnekleri incelenmektedir.

3.1. Uygulama Ornekleri

Bu baslik altinda islevsel siirdiiriilebilirliklerinin saglanmasi igin gesitli
uyarlama yontemlerinin yararlanildigi mevcut konut uygulama oOrnekleri ele
alinmaktadir. Ornekler cogunlukla, siirdiiriilebilir yaklasimlarin ve déngiisel ekonomi

modelinin 6n planda tutuldugu Avrupa tilkelerinden segilmistir.
3.1.1. Hollanda / Voorburg Projesi — 1990

Tablo 3.1: Voorburg Proje Kiinyesi.

VOORBURG PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih 1960’lar
Uyarlama Yih 1990
Uyarlamada Etkilenilen Model Acik Yapi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yap1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler
Dongiisellik Baglam Dongiiyli Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Malzeme Kullanimi1
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Lucas & Neimeyer Mimarlik tarafindan 1960’larda Hollanda/Voorburg’da,
tagiyict sistemi yigma kagir duvar ve betonarme plak déseme olarak tasarlanan bu
yapi, 1990 yilinda, kullanicilarinin modernizasyon talepleri dogrultusunda yenilemeye
tabi tutulmustur (Sekil 3.1) [Ekinci, 2021]. RPHS Architects tarafindan
gerceklestirilen yenileme projesinde, kullanicilarin daha sonra degisebilecek

gereksinimler dikkate alinmig ve agik yapi yaklagimi benimsenmistir (Tablo 3.1).

Sekil 3.1: a) Voorburg yenileme projesi 6ncesi, b) yenileme projesi sonrast.

Bu baglamda yapinin destek tasiyici sistemi ve diisey tesisat saftlar1 korunarak
diger i¢ mekan yap1 bilesenleri kaldirilmig, yerine uyarlanabilir dolgu sistem
uygulanmistir. Matura firmasinin gelistirdigi endiistrilesmis dolgu sistemi kullanilan
yapida, kullanicilar i¢in ti¢ farkli uyarlanabilir plan alternatifi sunulmustur (Sekil 3.2)
[Ekinci, 2021].

Bir konut biriminin Ici =
orijinal mekan bosaltilmis
organizasyonu konut birimi

Mekéansal plan Kullanicilarin tercihi

Sekil 3.2: Yenileme Oncesi plan ve yenileme i¢in gelistirilen plan alternatifleri.
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Matura dolgu sistemi, birbirleriyle yiiksek derece uyumlu, duvar, déseme ve
tesisat bilesenlerinden ve bunlarin ara yiizlerinden olusur (Sekil 3.3) [Kendall, 2015] .
Sistemin tiim bilesenleri birbiriyle uyumlu, degistirilebilir, yeniden diizenlenebilir ve
olabildigince farkli duruma uyum gosterebilir modiiler yapidadir [Kendall, 2006].
Matura endiistriyel dolguda, bolme duvarlar, kapilar ve diger ekipmanlar “list sistemi’
olustururken, oluklu yapiya sahip matrixtile déseme ve bu dosemenin iclerindeki

kanallar ve kablolar ‘alt sistemi’ olusturmaktadir.

a) b)

Sekil 3.3: a) Matura dolgu sistem detayi, b) Uygulama asamasi.

Iyilestirilen yapinin betonarme plak désemesinin iizerine, Matrixtile isimli yiik
dayanimli polisten doseme dolgusu yerlestirilmistir. Altinda ve iistiinde oluklar
bulunan bu dolgu sayesinde yapiya ait su, 1sitma, dogal gaz tesisat borulari rahatlikla
yerlestirilip, dolgu sistem tizeri istenilen doseme kaplamasi ile kapatilmistir. Ayni
zamanda Matrixtile dosemenin st oluklarina, TV/telefon/elektrik kablolarinin
gecirildigi yuvalar bulunan, hafif konstriiksiyonlu boliicii duvarlar monte edilmistir
(Sekil 3.4) [ (Kendall, 2015]. Tamamen modiiler yapida bulunan duvar, déseme, tesisat
sistemleri istenildigi zaman degistirilebilmektedir. Bu dolgu sistemi sayesinde konut
birimlerine sistematik bir sekilde dagitilan tesisat sistemleri, ortak bir saft boslugunda

birlestirilerek alt ve iist birimlere ulastirilmaktadir.
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Sekil 3.4: Uyarlanabilir modiiler dolgu sistem detay1 ve uygulamalari.

Voorburg’daki mevcut yapilarin islevsel siirdiriilebilirlikleri i¢in yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ihtiyaclariin giderilmesine yonelik islevsel yonde degisim s6z konusu olmustur. Ayni
zamanda yeni teknolojinin yapiya entegre edilme ihtiyact ve gelecekte meydana
gelebilecek degisimler géz oOnilinde bulundurularak yapilan yenileme ve yeniden
modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yiikseltilmistir.

Dongiisel ekonomi baglaminda bakildiginda ise mevcut yapilarda daha akill
malzeme kullanimi ile dongiiyii kapatma stratejisine odaklanilmakta oldugu
goriilmektedir. Bu  dogrultuda  yeni  kullanilan  malzemelerin  tekrar
kullanilabilmelerine olanak saglayan uyarlanabilir modiiler elemanlar ile gelistirilen
kullanim senaryolari, yap1 ¢éziimiinii daha verimli hale getirmekte, gelecek durumlar
karsisinda miimkiin oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak

tanimaktadir.
3.1.2. Belcika / Clos Dupont Projesi — 2017

Proje, Belgika’da mevcut tek ailelik bir evin genisletilmesi gereksinimi igin
yapilan bir uyarlamadir. Evin miidahale edilmek istenen boliimii kontrollii sokiilmiis

ve ayn1 yere Ui¢ katli yeni bir ek (+/- 50 m?) insa edilmistir (Tablo 3.2) [Boone, 2019].
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Tablo 3.2: Clos Dupont Proje Kiinyesi.

CLOS DUPONT PROJES
Konum Belgika
Yapim Yih -
Uyarlama Yih 2017
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel, Kapasite ve Performans
Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglanm Dongiiyli Daraltma ve Yavaglatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 1- Cok Islevli Yap1 Elemani Kullanimi
2- Uyarlanabilir Yap1 Eleman: Kullanimi
3- Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanilmasi

Projenin ana hedeflerinden biri, malzemelerden tasarruf ederken yeni hacmin
optimize edilmesidir. Bu dogrultuda proje sahibi, mimar ve yiiklenici arasindaki is
birligi c¢ercevesinde, istenilen malzemelerin yerinde yeniden kullanimi ve
stirdiirtilebilir malzemelerin se¢imi konularindaki uyarlanabilirlik 6zelliklerine 6nem

verilmistir (Sekil 3.5) [Boone, 2019].

PO o
| \‘T ;‘1 "\/)
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Sekil 3.5: a) Mevcut yapinin ilk hali, b) Uyarlamadan sonraki hali.

Projede esas olarak ekolojik ayak izini azaltmak amaciyla dongiisel ekonominin
ilkeleri g6z oniinde bulundurulmaktadir. Boylece temelde, yeni uzantinin gelecekteki
ihtiyaglara uyarlanabilirligi disiiniilmiis ve mimari miidahalede, evin geri kalaninin
isleyisinden tamamen bagimsiz bir ofis gereksinimi olasilig: dikkate alinmistir. Yani
bliyilk miidahaleler olmaksizin yap1 ile kullanict arasindaki evrime uyum

saglanilabilmektedir. Ayn1 zamanda yeni eklentideki teras boliimii gelecekteki yikim
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veya degisikliklerde evden tamamen bagimsiz olarak kolayca sokiilebilen elemanlarin

montajlanmasiyla olusturulmustur (Sekil 3.6) [Boone, 2019; Web 10, 2023].

Sekil 3.6: Projenin uyarlanabilir planlar1 ve sokiilebilir teras ayrintisi.

Projede uygulanan bir diger dongtisellige uyumlu diger uygulamalar ise mevcut
yapidan sokiilen malzemeler ile bagka yapilardan kazanilmis malzemelerin yeniden
kullanimidir. Bu dogrultuda miidahale 6ncesinde mevcut boliimiin malzeme envanteri
cikarilmigtir. Daha sonra uyarlamanin ayrintili ¢alismasi yapilarak belirlenen
malzemeler ile gelecekte de yikim yerine yap1 sokiime izin verecek sekilde yeni eklenti
olusturulmustur. Mevcut yapidaki tuglalar, ¢ergeveler, dosemeler, tuvaletler, taglar
dahil olmak {iizere toplamda 5.6 tondan daha fazla yeniden kullanilmis ve geri

kazanilmig yap1 malzemesi yapiya entegre edilmistir (Sekil 3.7) [Web 10, 2023].
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Sekil 3.7: Mevcut elemanlarin sokiilmesi ve yapida tekrar uygulanmasi.

Clos Dupont projesinde mevcut yapinin islevsel siirdiiriilebilirligi i¢in yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ihtiyaclarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmustur.
Ayn1 zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre edilmesi ve gelecekte
meydana gelebilecek degisimler goz onlinde bulundurularak yapilan yenileme ve
yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yiikseltilmistir.

Stirdiirtilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin ve dongiisel ekonomi
yontemleriyle dongiliyii daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildigi
goriilmektedir. Bu dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yapt malzemelerinin
envanter kaydi tutularak, yeni ihtiyaglarin giderilmesi i¢in kullanilarak tekrar
kazanilmaktadir. Aym1  zamanda yeni kullanilan  malzemelerin  tekrar
kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir modiiler sistemler ile birlikte yap1
¢oziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin

oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.

3.1.3. Hollanda / Rijwoning Projesi — 2019

Rijwoning Projesi, Hollanda’da 1965-75 yillar1 arasinda yapilmis yaygin
miistakil konutlarin enerji tasarrufunun artirilmas: ve dogalgazdan arindirilmasi
amaciyla 2019 yilinda uyarlama uygulamasi yapilmis bir projedir (Sekil 3.3)
[Brouwer, 2019].
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Tablo 3.3: Rijwoning Proje Kiinyesi.

RIJWONING PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yili 1965-1975
Uyarlama Yih 2019
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglanm Dongiiyli Daraltma ve Yavaglatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 3-Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanimi

Mevcut yapida, uygulanan zemin/toprak, doseme, cephe, cerceve ve cati
yalitimlari ile 6n gortilen 25 yillik 1yi bir yalitim ve enerji tasarrufunun gergeklesmesi
hedeflenmistir. Dongiisel ve islevsel siirdiiriilebilirligin ~ saglanmasinda ise
baslicalarint zemin, cephe ve c¢att malzemelerinin olusturdugu mevcut yapi
malzemelerinin geri kazandirilarak malzeme degerinin ve akiginin korunmasi yontemi

uygulanmustir (Sekil 3.8) [Brouwer, 2019].

b)

Sekil 3.8: a) Uyarlama oncesi goriiniim, b) Uyarlama sonras1 goriintim.

Enerji performansinin yenilenmesi siirecinde mevcut yapidan elde edilen ahsap
cergeveler, kiremit, tugla ve diger taslar, camlar, radyatorler, merkezi 1sitma sistemleri,
metal malzemeler ve mobilyalarin yine ayni yapida veya bagka bir yapida geri
kazanilmak tizere sokiim igslemi gerceklestirilmistir (Sekil 3.9) [Brouwer, 2019].
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Sekil 3.9: Mevcut yapi1 elemanlarini s6kiim siireci.

Rijwoning projesinde mevcut yapilarin enerji performanslarinin yiikseltilerek
islevsel stirdiiriilebilirligi i¢in yapilan uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak
degisen kullanicilarin degisen ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir
degisim s6z konusu olmus, yapilan yenileme ve yeniden modelleme miidahaleleri ile
yapilarin performansi da yiikseltilmistir.

Stirdiirtilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin ve dongiisel ekonomi
yontemleriyle dongiliyii yavaslatma ve kapatma stratejisine  odaklanildigi
goriilmektedir. Bu dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemelerinin yeni
ihtiyaclarin giderilmesi i¢in kullanilarak tekrar kazanilmaktadir. Bu sayede yapi

¢oziimiinde daha az ham madde ve enerji kullanimi gergeklestirilmektedir.

3.1.4. Hollanda / Voorstenkamp Projesi — 2020

Hollanda’nin VVoorstenkamp semtinde bulunan ve 1980’lerde insa edilmis 125
konut biriminden olugan bes blogun, dongiisellik cergevesinde 2020 yilinda
stirdiiriilebilir uyarlama uygulamasi yapilmistir. Bu dogrultuda bloklarin cephe ve
catilari ile konut birimlerinin mutfak ve banyolar1 yenilenmistir (Tablo 3.4) [Weijer,
2020].
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Tablo 3.4: Voorstenkamp Proje Kiinyesi.

VOORSTENKAMP PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih 1980’ler
Uyarlama Yih 2020
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel, Kapasite ve Performans
Yapi1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglan Dongiiyii Daraltma ve Yavaglatma
Uyarlama yontemi (1-2-3) 3-Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanimi

E-C arasi enerji etiketine sahip olan yapilarin enerji performanslarim
yiikseltebilmek amactyla cephesine HR++ yalitimli camlar yerlestirilmis, ¢atisina 400
adet giines paneli kurulmustur. Ayn1 zamanda siirdiiriilebilirlik dogrultusunda her
konut birimine dogalgaz tesisatindan arindirilip elektrikli pisirme sistemleri kurularak
karbon salimi azaltilmis ve sonugta yapilarin enerji etiketi A seviyesine ytikseltilmistir

(Sekil 3.10) [Weijer, 2020].

Sekil 3.10: Mevcut yapilarin goriiniimii.

Voorstenkamp  projesinde ihtiyag duyulan malzemelerin, dongiisellik
dogrultusunda mevcut yapidaki malzemelerin geri kazandirilmasiyla temin edilmesine
yonelik bir uyarlama siireci planlanmistir. Bu dogrultuda c¢atida kiremitler ve ¢ati
pencereleri yapida tekrar kullanilan malzeme ve bilesenlerdendir (Sekil 3.11) [Web
11, 2023; Weijer, 2020].
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Sekil 3.11: Cat1 uyarlama siireci ve sonrasi.

Konutlarin mutfak boéliimlerinde de mevcut malzemelerin akisina odaklanilarak
soklim islemleri gergeklestirilmis ve uyarlama siireci tamamlanmistir (Sekil 3.12)

[Web 11, 2023].

Sekil 3.12: a) Mutfak boliimiinde malzemelerin geri kazandirilmak tizere

sokiilmesi, b) Mutfagin uyarlanmis son hali.

Voorstenkamp projesinde mevcut yapilarin islevsel siirdiiriilebilirligi igin
yapilan uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmustur.
Ayn1 zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre edilmesi ve gelecekte
meydana gelebilecek degisimler gz Oniinde bulundurularak yapilan yenileme ve

yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yiikseltilmistir.
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Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin ve dongiisel ekonomi
yontemleriyle dongiliyii daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildigi
goriilmektedir. Bu dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemelerinin yeni
ihtiyaclarin giderilmesi ic¢in kullanilarak tekrar kazanilmaktadir. Bu sayede yapi

¢ozliimiinde daha az ham madde ve enerji kullanimi gergeklestirilmektedir.

3.1.5. Fransa / Maurice Blanchard Projesi — 2021

Maurice Blanchard Projesi Fransa’da 1960'lardan kalma dort katli bir apartman
yapisina ait dort odali bir dairenin yasayan aileye gore tekrar uyarlanmasini

icermektedir (Tablo 3.5) [Web 12, 2023].

Tablo 3.5: Maurice Blanchard Projesi Kiinyesi.

MAURICE BLANCHARD PROJESI
Konum Fransa
Yapim Yih 1963
Uyarlama Yih 2021
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel, Performans
Yapi1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler
Dongiisellik Baglanm Dongiliyii Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama yontemi (1-2-3) 1-Cok Islevli Yap1 Eleman1 Kullanma
3-Yap1 Elemanlarimin Geri Kazanimi

Uyarlama siirecinde, dongiisel ekonomi dogrultusunda hareket edilerek ayni
daireden ve farkli yapilardan elde edilen yapisal elemanlar ve malzemeler tekrar
kullanilmakta ve bdylece dairenin islevsel siirdiiriilebilirligi saglanmaktadir. Thtiyag
duyulan yeni malzemelerin tiimii ise ekolojik kriterlere gore (biyolojik kaynakli, yerel,
islenmemis) se¢ilmis ve dairenin biitlinclil mekansal yenilenmesi tamamlanmustir.

Ailenin yeni durumuna gore uyarlanan dairenin ¢ocuk odasinda, mevcuttaki
kapilar, eski yatak raylari, gardirop tabani, baza ¢italar1 ve atik olarak degerlendirilen

bagska ahsap malzemelerin geri kazanilmasiyla olusturulan yatma alami ile temel

56



islevinin diginda boliicli eleman olarak da islevlendirilerek tek mekan iki ayr1 boliime

ayrilmistir (Sekil 3.13) [Web 12, 2023].

sl

Elie’nin
Giinliik Alant

Elie’nin
Giinliik Alan

RIDS ST 2T 554

Nora’nin

Giinliik Alant Nora’nin

t  Ginliik Alam Yatma

Alani

Sekil 3.13: a) Iki kotta ve iki boliimde ¢ocuk odasinin islevlendirilmesi, b) Mevcut
ahsap malzemelerin ¢ocuk odas1 tasariminda yatma, oyun ve ¢alisma alani ile mekan
boliicii olarak geri kazanilmasi.

Mevcuttaki ahsap dogramalar, zemin kaplamalar ile yap1 disindan temin edilen
ikincil malzemeler dairenin diger boliimlerinde sadece kitaplik gibi tek islevli ve hem
raf hem de boliicii eleman gibi ¢ok islevli olarak geri kazandirilmistir. Bu yolla aile
bireylerine 6zel olarak iiretilen yap1 elemanlarinin %90’ 1n1 geri kazanilmis ahsap
malzeme olusturmaktadir. Bunlara ek olarak elektrik tesisatina ait ekipmanlarin
(kanal, priz, priz kapagi vs.) biiyiik kism1 sokiiliip yeni ihtiyaca cevap verecek sekilde
yeniden kurularak korunmustur (Sekil 3.14) [Web 12, 2023]..
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Sekil 3.14: Mevcut ahsap malzemelerin uyarlama ile ¢esitli islevlerde geri
kazanilmas.

Mevcut termal konforun yeteri goriilmesi nedeniyle enerji performansina
yonelik herhangi bir miidahale icermeyen dongiisel uyarlama siireci sonucunda, 0,616
ton eqCO2 salimi, 143 m® su kullanimi1 ve 0,575 ton atik iiretimi dnlenmistir. Ayrica
ikincil malzemeleri geri kazanim yoluyla uyarlama harcamalarini %30 oraninda
distirmistiir [Web 12, 2023].

Maurice Blanchard projesinde mevcut konut biriminin islevsel siirdiiriilebilirligi
icin yapilan uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin
degisen ihtiyaglarmin giderilmesine yonelik iglevsel yonde bir degisim s6z konusu
olmus, yenileme ve yeniden modelleme miidahaleleri ile konut biriminin performansi
da yiikseltilmistir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin ve dongiisel ekonomi
yontemleriyle dongiiyli daraltma, yavaslatma ve kapatma stratejilerine odaklanildigi
goriilmektedir. Bu dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemeler, yeni
ithtiyaclarin giderilmesi i¢in kullanilarak geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda yeni
kullanilan malzemelerin tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir
modiiler sistemler ile birlikte yap1 ¢oziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek
durumlar karsisinda miimkiin oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak

tanimaktadir.

3.1.6. Hollanda / Staalmanplein Projesi — 2022

Amsterdam’da Staalmanplein apartman kompleksinin tadilat ve yenilenmesi,

uygulayici De Alliantie firmasimin 2050’ye kadar tiim yeni insaat ve mevcut uyarlama
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faaliyetlerini %100 dongiisel hale getirme karari dogrultusunda gerceklestirilmistir

(Tablo 3.6) [Corporaties en Circulariteit, 2022].

Tablo 3.6: Staalmplein Proje Kiinyesi.

STAALMPLEIN PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih 1958
Uyarlama Yih 2022
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiri Islevsel ve Performans
Yapi1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglan Dongiiyli Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama yontemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Yap1 Eleman1 Kullanimi

3-Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanimi

Bu yonde projenin basinda diisiiniilen 17 dongiisel alternatif arasindan, cati,
sthhi tesisat ve mutfaklarin dongiisel kilinmasina olanak taniyan ii¢ alternatif secilerek

konutlarda uygulamaya gegilmistir (Sekil 3.15) [Corporaties en Circulariteit, 2022].

Sekil 3.15: Staalmanplein apartman kompleksi.

Bunlarin iginden c¢ati kaplamasi igin, bitiim tabakasinin yakilmasi yerine
mekanik olarak tutturulmasi tercih edilmistir. Sihhi tesisatlar i¢in ise kompleksteki
konutlarin mevcut lavabo ve klozetleri gerekli goriilen temizleme ve sirlama
islemlerinin ardindan yenilenmis yapilarda tekrar kullanilmistir. Buna ek olarak kapz,

pencere gibi mevcut yapi bilesenleri de ayni islevde kullanim i¢in istenilen kalite
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seviyesine ulastirilmaya calisilmistir. Kullanilamayacak kadar kotii durumda olan
bilesenler ise parcalanama vs. ile farkli islevleri gidermek icin yeniden kullanilmistir

(Sekil 3.16) [Corporaties en Circulariteit, 2022; Web 13].

Sekil 3.16: Projedeki cat1 uyarlamasi ve mevcut elemanlarin tekrar kullanilmasi.

Dongiisel mutfak bolimiiyle ilgili olarak ise malzemelerin ekonomik
kullanimina dayanmaktadir ve hammadde olarak yeniden kullanilabilecek saglikli
malzemeler (ugucu organik bilesikler ve formaldehit icermeyen) se¢ilmistir. Mutfaklar
tiniteleri modiilerdir ve panel basina tekrar monte edilebilir. Ayrica tesisat borularinin
gecirildigi ve mutfaktaki baglanti noktalarina basit bir tak ve ¢alistir seklinde, bir
tesisatciya ihtiyag duymadan baglanabilen modiiler bir 6n tesisat duvari tercih
yerlestirilmistir. Uygulanan duvar ile ilgili maliyetler ve atik akisi ile yapisal yikim

calismalar1 6nlenebilmektedir (Sekil 3.17) [Web 13].

Sekil 3.17: Modiiler mutfak boliimii.

Staalmplein projesinde mevcut yapinin islevsel siirdiiriilebilirligi igin yapilan
uyarlamada, yine aym konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ithtiyaclarmin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmustur.

Ayn1 zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre edilmesi ve gelecekte
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meydana gelebilecek degisimler géz onlinde bulundurularak yapilan yenileme ve
yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yiikseltilmistir.
Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise dongiisel eko-etkin yontemlerle
dongiiyli daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildig1 goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemeler, yeni ihtiyaglarin giderilmesi
icin kullanilarak geri kazanilmaktadir. Ayni1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin
tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir modiiler sistemler ile birlikte
yap1 ¢Ozlimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin

oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.

3.1.7. Hollanda / ACA Projesi — 2022

1960’larda Hollanda/Utrech’de insa edilmis olan 362 konut biriminden olusan
ACA apartmanlarinin enerji ve teknik performansinin yiikseltilmesi ve kullanicilarinin
zamana bagli degisen gereksinimlerini tekrar konforlu bir sekilde karsilayacak sekilde
yasamlarin1  siirdiirebilmeleri  i¢cin  dongiisellik  baglaminda  yenilenmesi

gerceklestirilmistir (Tablo 3.7) [Web 14, 2023].

Tablo 3.7: ACA Proje Kiinyesi.

ACA PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih 1960’lar
Uyarlama Yih 2022
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglam Dongiiyii Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama yontemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Yap1 Eleman1 Kullanimi
3-Yapi1 Elemanlarinin Geri Kazanimi

Uyarlamada mevcut yapmin cephesi, enerji etiketini D/E seviyesinden A+
seviyesine yiikseltecek yiiksek yalitimli modiiler cephe sistemi ile yenilenmistir.

Dongiisellik baglaminda ise mevcut yapit malzemelerinin ayn1 veya farkli bir yapida
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tekrar kazanilmasi ve/veya geri doniistiiriilmesi hedeflenmistir. Bu dogrultuda eski
mutfak dolaplari, dogramalar ve balkon korkuluklari sokiilerek bakimi yapilip tekrar
kullanilmakta veya yeniden iiretim siirecine sokularak geri kazanilmaktadir (Sekil

3.18) [Web 15, 2023; Web 16, 2023].

a) b)

Sekil 3.18: a) ACA apartmanlarinin uyarlama oncesi hali, b) modiiler cephe
sisteminin eklenme siirecindeki durumu.

ACA projesinde mevcut yapinin islevsel siirdiiriilebilirligi igin yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ithtiyaclarmin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmustur.
Ayn1 zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre edilmesi ve gelecekte
meydana gelebilecek degisimler goz onilinde bulundurularak yapilan yenileme ve
yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yiikseltilmistir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemlerle
dongiliyli daraltma ve yavaslatma stratejisine odaklanildigi goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yapt malzemeler, yeni ihtiyaglarin giderilmesi
icin kullanilarak geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin
tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir modiiler sistemler ile birlikte
yap1 ¢Oziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin

oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.

3.1.8. Belgika / Heffen Projesi — 2022

Belgika’da miistakil olarak kullanilan bir konutun 2022 yilinda, dongiisellik
cercevesinde geri kazanim ve biyobazli dogal malzeme kullanimmdan yiiksek

seviyede yararlanildigi uyarlamasi gercgeklestirilmistir (Tablo 3.8).
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Tablo 3.8: Heffen Proje Kiinyesi.

HEFFEN PROJESI
Konum Belgika
Yapim Yih -
Uyarlama Yih 2022
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglanm Dongiiyli Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Yapi Elemani1 Kullanimi
3-Yapi1 Elemanlarinin Geri Kazanimi

Siireg igerisinde miimkiin oldugu kadar az malzeme eklemek ve karbon salimini
en diisiik seviyede tutabilmek adina mevcut malzemelerinin en yiiksek diizeyde
korunmasi amaglanmigtir. Bu dogrultuda i¢ mekanlarda malzemelerin titizlikle sokiim
islemi gergeklestirilmistir. Siipiirgelik, kap1 dogramalar1 ve ahsap zeminler degismesi
durumunda zarar goérebileceginden temizlenerek bakim islemi gerceklestirilmis ve
korunmustur. Yeni eklenecek malzemeler ise biyobaz 6zellige sahip olmasi ve yerel
tedarikcilerden kargilanmasina 6nem verilmistir. Bu baglamda zeminde yeni beton
kullanim1 yerine ses ve 1s1 yalittimina sahip baska dogal malzemeler kullanilmustir. Ust
katlarin yalitim ihtiyac1 ise zemin kaplamalar1 korundugu i¢in, tavana yerlestirilmis
olan geri doniistiriilmiis al¢1 ve kagit liflerinden olusan panellerle giderilmistir.
Bakimi yapilan mevcut malzemelerin ve yeni eklenen/geri kazanilan tiim malzemeler

yapistirict olmaksizin yapiyla biitiinlestirilmistir (Sekil 3.19) [Web 17, 2023].

Sekil 3.19: Projenin i¢ten ve digtan gdriintimleri.
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Heffen projesinde mevcut yapmin islevsel siirdiiriilebilirligi igin yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ihtiyaclarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmus,
yenileme miidahalesi ile yapinin performansi da yiikseltilmistir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemlerle
dongiliyii daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildigi goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemeler, yeni ihtiyaglarin giderilmesi
i¢cin korunmakta ve geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin
tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir ve biyobazli dogal baglayicilar
ile birlikte yap1 ¢oziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda

miimkiin oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.

3.1.9. Hollanda / Prinsessenflats Projesi — 2022

Hollanda/Rotterdam’da bulunana ve 1960’larda insa edilen Prinsessenflats
apartmanlarinda 2022 yilinda dongiisellik ¢ergevesinde yapilan uyarlama ile enerji
performanslarinin yiikseltilmesi, yeni duyulan ve degisen kullanict ve teknik
gereksinimlerin giderilmesi saglanarak islevsel stirduriilebilirlikleri

gerceklestirilmistir (Tablo 3.9).

Tablo 3.9: Prinsessenflats Proje Kiinyesi.

PRINSESSENFLATS PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih 1960’lar
Uyarlama Yih 2022
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglanm Dongiiyii Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama Yoéntemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Yap1 Elemani Kullanimi
3-Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanimi
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Projede bulunan 495 konut biriminde yapilan ¢aligmalarla F enerji etiketi A
seviyesine ¢ikarilmaktadir. Karbon salimini sifirlamak amaciyla mevcuttaki dogalgaz
tesisat sistemleri yapidan arindirilarak yerine elektrikli sisteme gegilmistir. Yap1
malzemeleri bazinda ise mevcut yapi1 bilinyesinden sokiilen ve baska yapilardan elde

edilen ikincil malzemelerin geri kazandirilmasiyla malzeme akisi dongiisel kilinmistir
(Sekil 3.20.) [Web 18, 2023].

Sekil 3.20: Prinsessenflats apartmanlari uyarlama siireci.

Konut birimlerinde mutfak bolimleri, elektrik ve mekanik tesisat sistemleri
yenilenmekle beraber zemin kattaki depo odalari yeniden diizenlenmistir. Mevcut
dograma elemanlari tekrar kullanilmis, ihtiyag¢ duyulan ek kap1 ve ¢erceve malzemeleri
ise yerel tedarik¢ilerden temin edilmistir. Yapinin cephesi ise biitiin olarak bakimi
gerceklestirilmis camlar HR++ yalitimli camlar ile degistirilmistir. Ayrica prefabrik
beton konstriiksiyon ile balkonlar 1,5 m genisletilmistir (Sekil 3.21) [Web 18, 2023;
Web 19, 2023].

Sekil 3.21: Mevcut yapinin zemin kat ve genisletilmis balkonundan goériiniim.

65



Prinsessenflats projesinde mevcut yapinin iglevsel siirdiiriilebilirligi i¢in yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ihtiyaclarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmus,
yenileme miidahalesi ile yapinin performansi da yiikseltilmistir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemlerle
dongiliyii daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildigi goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemeler, yeni ihtiyaglarin giderilmesi
icin geri kazanilmaktadir. Ayni1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin tekrar
kullanilabilmelerine olanak saglayan prefabrike sistemler ile birlikte yap1 ¢6ziimii
daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin oldugunca az

ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.
3.1.10.  Belgika / Passief Rijhuis Projesi — 2022

Belcika/Mechelen’de 1899 yilindan kalma sira ev 2022 yilinda sahipleri
tarafindan gerceklestirilen uyarlama faaliyeti ile pasif, modiiler ve dongiisel hale

getirilmistir (Sekil 3.10) [Web 20, 2023 ].

Tablo 3.10: Passief Rijhuis Proje Kiinyesi.

PASSIEF RIJHUIS PROJESI
Konum Belgika
Yapim Yih 1899
Uyarlama Yih 2022
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yapi1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglam Dongiiyli Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Yap1 Elemani Kullanimi1
3-Yapi1 Elemanlarinin Geri Kazanimi1

Proje ile mevcut yapmin, degisim odakli olarak gelecege yonelik kullanim
senaryolar1 ile su anki veya farkli kullanicilarin degisen ihtiyaglarina kolayca

uyarlanabilir olmasi hedeflenmistir. Bu anlamda sokiilebilir baglantilar ve kolay
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miidahale edilebilir tesisatlarla yeni gereken islevlerin karsilanmasi planlanmistir

(Sekil 3.22) [Web 21, 2023; Web 22, 2023].

Sekil 3.22: a) Mevcut yapinin uyarlamadan dnceki 6n cephesi, b) Uyarlamadan
sonraki arka cephesi.

Dongiisel stirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda ise mevcut yapidaki
elemanlarin sokiim islemi yapilarak tugla ve dogramalarda oldugu gibi bir kisminin
tekrar yapida kullanimi gerceklestirilmistir. S6kiim islemi ile ayrigtirilan malzemelerin
bir kismi ise ikincil malzeme olarak satis1 yapilmistir. Bunlarla beraber gelecege
yonelik yeniden kullanim i¢in ¢elik, gazbeton gibi uzun omiirlii malzemeler tercih
edilerek bunlar tekrar sokiilebilecek sekilde yapiya yerlestirilmistir. Tercih edilen
birgok elemanda dikkat edilen diger noktalar ise atik olarak degerlendirilmeden
kolayca geri doniistiiriilebilir olmasi ve dogada ¢oziinecek bicimde kompostlanabilir

biyolojik malzemelerden iiretilmis olmasidir (Sekil 3.23) [Web 20, 2023].

Sekil 3.23: Sokiim iglemiyle mevcut yapidan ayrigtirilan malzemeler ve uyarlama
stirecinde sokiilebilir bir sekilde yapiyla biitiinlestirilmesi.
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Passief Rijhuis projesinde mevcut yapmin kullanimda kalarak islevsel
stirdiiriilebilirligi i¢in yapilan uyarlamada, yine ayni1 konut islevinde ancak degisen
kullanicilarin degisen ihtiya¢larinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim
s0z konusu olmus, yenileme miidahalesi ile yapinin performansi da ytikseltilmistir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemleriyle
dongiliyii daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildigi goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yapit malzemeleri yeni ihtiyaglarin giderilmesi
icin geri kazanilmaktadir. Ayni1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin tekrar
kullanilabilmelerine olanak saglayan prefabrike sistemler ile birlikte yap1 ¢6ziimii
daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin oldugunca az

ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.

3.1.11.  Belgika / Circul’air Projesi — 2022

Belgika/Leuven’de 1970’li yillardan kalma bir apartmandaki ti¢ daire, degisen
ihtiyaglara cevap verebilmesi ve ayni zamanda baska ingaat uygulamalarina 6rnek
teskil etmesi de hedeflenerek dongiisellik ilkeleri dogrultusunda 2022 yilinda bir
uyarlama siirecine tabi tutulmustur (Tablo 3.11) [Web 23, 2023 ].

Tablo 3.11: Circul’air Proje Kiinyesi.
CIRCUL’AIR PROJESI

Konum Belcika

Yapim Yih 1970’ler

Uyarlama Yih 2022

Uyarlamada Etkilenilen Model ~ Dongiisel Ekonomi

Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans

Yapi1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglanm Dongiliyii Daraltma, Yavaslatma ve Kapatma

Uyarlama Yontemi (1-2-3) 2-Uyarlanabilir Yap1 Elemani1 Kullanim1

3-Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanimi

Projede tamamen dongiisellige ve siirdiiriilebilirlige odaklanilarak mevcut yap1

elemanlarmin geri kazanilmasi, siirdiiriilebilir yeni malzemelerin tercih edilmesi ve
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yap1 elemanlarinin tekrar sokiilebilecek sekilde uyarlanabilir olarak yerlestirilmesi
yaptlmistir. Bu sekilde kaynak dongiileri kapatilarak hammadde korunumunun
gerceklestirilmistir (Sekil 3.24) [Web 23, 2023].

Sekil 3.24: Mevcut yapinin uyarlama 6ncesi dis Ve i¢ goriiniimii.

Dongiisellik dogrultusunda ahsap, metal, fayans gibi malzemeler, lavabo, kap1
gibi elemanlar sokiilerek bir kismint mevcut yapida tekrar kullanimi gergeklestirilmis,
kalan kismi ise Leuven Materials Bank’a teslim edilerek yeni sahiplerine ulagsmustir.
Ihtiyag duyulan yeni malzemeler igin ise geri doniisiimlii ikincil malzemelerden ve
yenilenebilir, biyolojik bazli geri donistiiriilebilir 6zellige sahip olanlardan tercih
edilmistir. Bu dogrultuda pencerelerde geri kazanilmis mermerler, mutfak
tezgahlarinda doniistiiriilmiis ¢elik levhalar ve zeminde ¢ozlinebilir biyolojik yalitim

malzemesi kullanilmistir (Sekil 3.25 ) [Web 23, 2023].

Sekil 3.25: Pencere ve mutfakta mermer ve gelik geri kazanilmasi ve zeminde
biyolojik yalim malzemesi kullanimi.

Circul’air  projesinde mevcut yapmin kullanimda kalarak islevsel

stirdiiriilebilirligi i¢in yapilan uyarlamada, konut islevinde ancak degisen kullanicilarin

69



degisen ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim séz konusu
olmus, yenileme miidahalesi ile yapinin performansi da yiikseltilmistir.
Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemlerle
dongiiyii daraltma, yavaslatma ve kapatma stratejisine odaklanildigi goriilmektedir.
Bu dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yapi malzemeleri yeni ihtiyaglarin
giderilmesi i¢in geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin
tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir baglantili prefabrike sistemler
ile birlikte yap1 ¢6ziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda

miimkiin oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.
3.1.12. Hollanda / Haps Projesi — 2023

Hollanda/Haps’ta 1976 yilinda insa edilmis yash bireylerin kaldig: tek katl 36
konut biriminin yeni gereksinimleri karsilamasi ve enerji performansinin
iyilestirilmesi amaciyla 2022°de baslanilan uyarlama islemi dongiisel planda ele
alinarak ikincil malzemelerin geri kazanilmasi ve uyarlanabilirlik merkezinde siirecin

karbon ayak izinin azaltilmasi hedeflenmektedir (Tablo 3.12) [Web 24, 2023].

Tablo 3.12: Haps Proje Kiinyesi.

HAPS PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih 1976
Uyarlama Yih 2023 (devam)
Uyarlamada Etkilenilen Model Ddngiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel ve Performans
Yapi1 Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglam Dongiiyii Daraltma, Yavaslatma ve kapatma
Uyarlama Y oéntemi 2-Uyarlanabilir Yap1 Eleman1 Kullanimi1

3-Yap1 Elemanlarimin Geri Kazanimi

Geri kazanim ve uyarlanabilirlik dogrultusunda c¢ati kaplamasinda mevcut
yapida bulunan ve ikincil olarak temin edilen kiremitler tekrar kullanilirken, zemin

yalittim1 i¢in poliliretan kdpiik yerine daha dogal biyobazli sokiilebilir Shell kumu
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kullanilmaktadir. Mevcut kapilarin esik, cam, mentese ve Kkilitleri yenilenerek
giiniimiiz standartlarina yiikseltilmektedir. Mutfak olarak degerlendirilen boliimler ise
geleneksel sabit duvarlar yerine geri doniistiiriilmiis panellerden olusan sokiilebilir

duvarlar yapilmaktadir (Sekil 3.26) [Web 24, 2023].

Sekil 3.26: Uyarlama siirecinde tek katli konutlarin distan goriintimii ve sokiilebilir,
geri kazanilmis elemanlari.
Stirdiirtilebilirlik kapsaminda yapilar i¢in 6850 adet plastik sisenin geri
dontstiiriilmesiyle sokiiliip uyarlanabilir 6zellige sahip banyo birimi iiretilmistir.
“dongiisel banyo” olarak tanimlanan bu banyo, %99 plastik malzemeden olusan su

gecirmez panellerden yapilmistir (Sekil 3.27) [Web 24, 2023; Web 25, 2023] .

Sekil 3.27: Plastik siselerin doniistiiriilmesiyle iiretilen panellerden olusan banyo.

Yapilan uyarlama sonucunda Haps’taki yapilar D/E enerji etiketlerinden A
enerji seviyesine yiikseltilerek sifir karbon salimina ulasilmistir. Mevcut yapinin
islevsel stirdiiriilebilirligi i¢in ise, yine aymi konut islevinde ancak degisen

kullanicilarin degisen ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim
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s0z konusu olmustur. Ayn1 zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre
edilmesi ve gelecekte meydana gelebilecek degisimler gz Oniinde bulundurularak
yapilan yenileme ve yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da
yiikseltilmistir. Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin ve dongiisel
yontemlerle dongiliyli daraltma, yavaslatma ve kapatma stratejilerine odaklanildigi
goriilmektedir. Bu dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yapt malzemeler, yeni
ihtiyaglarin giderilmesi igin tekrar kullanilarak geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda
yeni kullanilan malzemelerin tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir
modiler sistemler ile birlikte yap1 ¢6ziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek
durumlar karsisinda miimkiin oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak

tanimaktadir.

3.1.13. Hollanda / Bavodorp Projesi — 2024

Haarlem'in Slachthuisbuurt bodlgesinde bulunan ve 1920 yilinda insaati
tamamlanan Bavodorp Projesi’nin, Hollanda’daki dongiisel ekonomiye gecis adimlari
dogrultusunda 2024 yilina kadar dongiisel bir sekilde uyarlanmasi hedeflenmektedir
(Tablo 3.13) [Web 26, 2023].

Tablo 3.13: Bavodorp Proje Kiinyesi.

BAVODORP PROJESI
Konum Hollanda
Yapim Yih -
Uyarlama Yih 2024 (devam)
Uyarlamada Etkilenilen Model Dongiisel Ekonomi
Uyarlama Tiirii Islevsel, Performans
Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglam Dongiiyli Daraltma ve Yavaslatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 2- Uyarlanabilir Yap1 Eleman1 Kullanimi1
3- Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanilmasi

Toplamda 288 evi kapsayan projede; evlerin enerji verimli hale getirilmesi,
mevcut evlerden 'hasat edilmis' malzemelerin yeniden kullanilma olasiliklarinin

belirlenmesi, uzun 6miirlii ve sokiilebilir yeni malzemelerin uygulanmasi ve temellerin
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yenilenmesi hedeflenmektedir. Ayrica yapilarda yasam konforunun artirilmasiyla
islevsel stirdiiriilebilirliklerinin saglanmasina yonelik olarak, projenin her asamasi
kullanici, kiraci, yiiklenici firma vs. biitiin paydaslarla birlikte degerlendirilmektedir

(Sekil 3.28) [Corporaties en Circulariteit, 2022b; Web 26, 2023].

Sekil 3.28: Bavodorp projesi uyarlama siireci.

Konutlarin dongtisel derin yenilemeleri siirecinde siirdiiriilebilir su adimlar

uygulanmaktadir:

¢ Bes yasindan kiiclik merkezi 1sitma kazanlart yiiklenici firma Ymere tarafindan
konutlarda yeniden kullanilmaktadir.

e Asiklar, duvar levhalari ve ¢ati pencerelerinin etrafindaki traversler igin,
1980’lerde yenilendiginden saglam durumda olan zemin kattaki ahsap kirigler
yeniden kullanilmistir.

¢ Genlesme elemanlari, asma gerceveler ve cati pencereleri asetile ahsaptan
(accoya) yapilmistir ve yerel olarak {iretilmistir. Bunlar da yeniden
kullanilabilirlige fayda saglayacak sekilde sokiilebilir 6zelliktedir (Sekil 3.29)
[Corporaties en Circulariteit, 2022b].

Sekil 3.29: Cat1, cephe ve pencerelerdeki ahsabin modiiler 6zelligi ve yeniden
kullanimi.
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e Arka cephedeki ¢ati kiremitleri ve molozlar ezilerek hafriyat sonucu agiga ¢ikan
toprakla kanistirllmis ve olusan karisim yeni temellerin altinda yeniden
kullanilmigtir (Sekil 3.30) [Corporaties en Circulariteit, 2022b].

¢ Yeni temeller i¢in %30 geri doniistliriilmiis beton graniil kullanilarak dongiisel
beton uygulamasi gerceklestirilmistir.

e Merdivenler miimkiin oldugunca kullaniciya danisilarak belirlenmektedir.

e Barakalar eski beton temeller tizerine yerlestirilmistir.

e Malzeme pasaportu, uygulanan BIM modeline baglidir ve bakim i¢in kullanilan

malzemelerin mensei hakkinda ve daha uzun vadede bilgi sagmaktadir.

NIBE c¢evre smiflandirmasi, kullanilan malzemelerin ¢evresel etkilerini 6l¢mek

icin bir kiyaslama noktasi olarak kullanilir [Corporaties en Circulariteit, 2022b].

Sekil 3.30: Haftriyat ve i¢ mekan detayi.

Yiklenici firma, bir ingaat projesinde malzemelerin yeniden kullanimi
konusunda deneyimli ortaklariyla is birligi igerisinde bulunarak, yenilemeden once,
muhafaza edilebilecek malzemelerin yanm1 sira yenileme sirasinda agiga c¢ikan
malzemelerin de bir envanteri ¢ikarilmigtir. Bununla mevcut yapilarin beraber iklimsel
adaptasyonunu  gergeklestirmeye yonelik kuraklik igin  yagmur suyunun
degerlendirilmesi, barakalarda yesil c¢ati kullanilmasi ve 1s1 igin giines panelleri

kullanimi gergeklestirilmektedir (Sekil 3.31) [Corporaties en Circulariteit, 2022b].
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Sekil 3.31: Bir konutun uyarlanmais hali.

Bavodorp projesinde mevcut yapinin islevsel siirdiiriilebilirligi i¢in yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ithtiyaclarmin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmustur.
Ayn1 zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre edilmesi ve gelecekte
meydana gelebilecek degisimler goz onilinde bulundurularak yapilan yenileme ve
yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yiikseltilmistir.

Siirdiiriilebilirlik baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemlerle
dongiiyii daraltma ve yavaglatma stratejisine odaklanildigr goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemeler, yeni ihtiyaclarin giderilmesi
icin kullanilarak geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin
tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir modiiler sistemler ile birlikte
yap1 ¢Oziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin

oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.
3.1.14.  Hollanda / Rivierenhuis Projesi — 2024

Amsterdam’da bulunan ve Rivierenhuis projesi, igerisinde bulanan 320 konut
birimini enerji performanslarinin iyilestirilmesi ve kullanicilarinin konforlu bir gekilde

yasamalarimi siirdiirebilmeleri icin dongiisellik ¢ergcevesinde yenileme siirecine
girmistir (Tablo 3.14) [Web 27, 2023].
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Tablo 3.14: Rivierenhuis Proje Kiinyesi.

RIVIERENHUIS PROJESI

Konum Hollanda

Yapim Yih 1964

Uyarlama Yih 2024 (devam)

Uyarlamada Etkilenilen Model =~ Dongiisel Ekonomi

Uyarlama Tiirii Islevsel, Performans

Yapi Degisim Diizeyi Mekan Plani, Servisler ve Kabuk
Dongiisellik Baglanm Dongiiyli Daraltma ve Yavaglatma
Uyarlama Yontemi (1-2-3) 2- Uyarlanabilir Yap1 Elemani Kullanimi1

3- Yap1 Elemanlarinin Geri Kazanilmast

1999 yilinda 1sitma sistemi ve 2009 yilinda asansorleri yenilenen mevcut
yapinin, ortalama 38,9 m2 alana sahip bir, iki ve ii¢ odali kiigiik konut birimlerinin,
koridorlar, cati ve cephelerin, mevcut enerji ve tesisat sistemlerinin kapsamli
yenilenmesi hedeflenmistir. Uyarlama islemleri i¢in anlasilan miiteahhit firmadan ise
yap1 tasariminda malzemelerin gevresel etkisini hesaplamak icin kullanilan Binalarin
Cevresel Performansit (MPG) metodolojisini kullanma taahhiidii alinmistir (Sekil 3.32)
[Web 27, 2023].

Sekil 3.32: Yapinin distan goriiniimii.

Dongiisel ekonomi baglaminda ise uyarlama siirecinde su ilkeler dikkate

alinmustir;
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e Geri kazanim ile yapi malzemelerinin, parcalarinin ve son olarak da ham
maddelerini degerinin korunmasi ve/veya yiikseltilmesi (Sekil 3.33) [Web 27,
2023].

e Yap1 malzemelerinin, kullanim asamasi sonunda kolayca sokiilebilecek ve
malzeme akislar1 kolayca ayrilabilecek sekilde tasarlanarak imal edilmesi

¢ Yap1 malzemelerinin tiretimi, kullanim1 ve islenmesi sirasinda hi¢bir zararli madde

salinmamasi.

Sekil 3.33: Projede seramik yap1 elemanlarmin tekrar sirlanip geri kazanilmasi.

Rivierenhuis projesinde mevcut yapinin islevsel siirdiirtilebilirligi icin yapilan
uyarlamada, yine ayni konut islevinde ancak degisen kullanicilarin degisen
ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik islevsel yonde bir degisim s6z konusu olmustur.
Ayni zamanda ihtiya¢ duyulan yeni teknolojinin yapiya entegre edilmesi ve gelecekte
meydana gelebilecek degisimler goz onilinde bulundurularak yapilan yenileme ve
yeniden modelleme miidahaleleri ile yapilarin performansi da yikseltilmistir.
Siirdiiriilebilirlik  baglaminda bakildiginda ise eko-etkin dongiisel yontemlerle
dongiliyii daraltma ve yavaslatma stratejilerine odaklanildigi goriilmektedir. Bu
dogrultuda uyarlama siirecinde mevcut yap1 malzemeler, yeni ihtiyaclarin giderilmesi
icin kullanilarak geri kazanilmaktadir. Ayn1 zamanda yeni kullanilan malzemelerin
tekrar kullanilabilmelerine olanak saglayan sokiilebilir modiiler sistemler ile birlikte
yapt ¢oziimii daha verimli hale getirilmekte, gelecek durumlar karsisinda miimkiin

oldugunca az ham madde ve enerji kullanimina olanak tanimaktadir.
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3.2. Uygulama Ornekleri Bulgular:

Mevcut yapilarin  islevsel siirdiiriilebilirliginde  kullanilan  uyarlama
yontemlerine dair uygulama orneklerinin incelenmesi sonucunda Tablo 3.15°deki

bulgular goézlenmistir.  Tablodan edinilen ¢ikarimlar asagida basliklar halinde

agiklanmaktadir:
Tablo 3.15: Orneklerden Edinilen Bulgular.
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Tablo 3.15: Devami.
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e Ornekler

Mevcut konut yapilari iizerinde uygulanan uyarlamalar1 kapsamaktadir.

o Yil
Mevcut konut uyarlamalarinin dongiisellik ilkelerine uyumlu bir siire¢ izlendigi

tespit edilen ornekler daha ¢ok 2017 yil1 sonrasinda bulundugu anlagilmstir.

e Ulke — Yaklasim

Tespit edilen Orneklerin incelenmesi sonucunda Avrupa’daki devletlerin
stirdiirtilebilir uyarlamalara yonelik hedef ve yaptirimlarinin da uygulamalara etkisinin
biiyiik oldugu anlasiimistir. Ozellikle Hollanda konumlu &rneklerde goriildiigii iizere,
dongiisel ekonomiye gecis dogrultusunda insaat firmalarina yapilan yaptirimlar ve
tesvikler sayesinde, dongiisellik ilkelerinin sistematize edilmesi, bdylece mevcut
yapilarin  dongiisellik  6zelliklerinin ~ kazandirilmasina  yonelik  ¢oziimler
tiretebilmelerine fayda saglanmis oldugu goriilmektedir. Yine Hollanda konumlu 1990
gibi daha erken yillarda uygulanan projede ise Acik Yapr yaklasimindaki dolgu
sistemin benimsenmesi ile mevcut yapilara dongiisel eko-etkinlik o6zelligi

kazandirilabilmistir.
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e Uyarlama Tiiri

Incelenen tiim &rneklerdeki mevcut yapilar, var olan konut islevlerinin degisen
kullanicilarina uyumlu olmasi amaciyla, yine konut islevinde mekansal degisimleri
iceren uyarlamalara tabi tutulmaktadir. Bunun yaninda var olan yap1 elemanlarinin
bakim, onarimdan gecirilmesi ile ihtiyag duyulan gilincel teknoloji ve tesisat
sistemlerinin bu yapilara yerlestirilme islemleri 6rneklerde, performansi artirmaya
yonelik uyarlama siireglerinin takip edildigini de gostermektedir. Sadece iki 6rnekte
ise mevcut yapiya balkon gibi ek uzanti eklenmesi ile yapinin kapasitesinin artirilmasi

yoniinde bir degisimi igeren uyarlama siireci uygulanmistir.

¢ Yap1 Degisim Diizeyi
Ornekler incelendiginde mevcut konut yapilarmin mekan plani, servisler ve
kabuk katmanlarinda gerceklestirilen miidahaleler yoluyla bu yapilarin yeni

gereksinimlere uyarlanma siireclerinde siirdiiriilebilir kilinabilecegi anlagilmaktadir.

¢ Dongiisellik Baglami

Orneklerdeki uyarlamalarin biiyiik kisminda mevcuttaki ve uyarlanabilir
elemanlarin tercih edilmesi dongiisellik baglaminda dongiiyii yavaglatma ve gelecege
yonelik olarak dongiiyli daraltma yoluyla kaynak akisinin ve korunumunun

gerceklestirildigi anlagilmistir.

e Uyarlama Y ontemi

Dongiisel uyarlama siireci takip edilen 13 6rnekte goriildiigli iizere, mevcut
yapilara uygulanan uyarlamalarda oncelikli olarak mevcut yap1 malzemelerini yeniden
kullanma ve geri doniistiirme yollari ile geri kazandirildigr goriilmektedir. Bu anlamda
mevcut yapilardaki malzemeleri kullanabilmek i¢in yikim yerine sokiim islemi
yapilarak atik yerine kaynak elde edilmek hedeflenmistir. Uygulanan yontemlerden
ikinci sirada ise uyarlanabilir yap1 elemanlarinin kullanimi tercih edilmistir. Bu
yontemle daha sonra olusabilecek ihtiyaglari siirdiiriilebilir bir sekilde giderecek
coziimlerin gelistirilerek dongiisel ekonomiye entegre olmanin amaclandig
goriilmiistiir. Sadece iki 6rnekte tespit edildigi iizere ¢ok iglevli yap1 elemani kullanimi

en az kullanilan yontem olmustur.
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4., SONUCLAR VE ONERILER

Yap1 sektorii, dogrusal ekonominin etkisiyle, kaynak ve enerji tiiketimi ile atik
olusturmada onde gelen sektorlerdendir. Literatiirde ¢ogunlukla yapi tasarim ve
uygulama agamasinda ele alinan dongiisel ekonominin, bir kaynak bankast durumunda
bulunan ve karbon saliminda 6nde gelen mevcut yapi stokuna entegre edilerek
stirdiiriilebilirligin saglanmasi adina biiyilk 6nemi oldugu disiiniilmektedir. Bu
dogrultuda kullanicilarin degisen gereksinimlerine ve iklimsel etkilere karst uyumlu
kilmak adina yapilmakta olan yapi uyarlamalari ile mevcut yapilari dongiisel hale
getirmek yikip yeniden yapma yonteminden daha ekolojik olarak kabul edilmektedir.

Yapilan incelemelerle, mevcut yapilar1 dongiisel hale getirmek adina ¢ok islevli,
uyarlanabilir ve geri kazanilmis yap1 elemanlar1 tercih edilmesiyle kaynak
korunumunun azaltilabilecegi ve mevcut kaynaklarin dongiisel silirece dahil
edilebilecegi sonucuna ulasilmaktadir. Bu dogrultuda mevcut yapilardaki malzemeleri
kullanabilmek adina yikim yerine sokiim islemi yapilarak atik yerine kaynak elde
edilmektedir. Bu siire¢ ile uyarlamalara, sokiim isleminden 6nce mevcut malzeme
envanter analizinin yapilmasi, donistiiriilerek tasarimda nasil kullanilacaginin
degerlendirme ve planlamasi, sokiim isleminin ardindan da giivenli bir sekilde
depolanmast islemleri eklenmektedir. Ayrica uyarlama siirecinde gelecekte
olusabilecek yeni gereksinimlerin gz oniinde tutularak degisimlere imkan taniyan
miidahalelerin mevcut yapilarin kullanimda kalarak islevsel stirdiiriilebilirliklerini
artirdigr anlasilmaktadir. Bu yontemler sayesinde, temelde dongiiyii daraltma,
dongiiyli yavaslatma ve dongiiyii kapatma ilkeleri ile gogunlugu dogrusal nitelikli olan
mevcut yapilar dongiisel hale gelebilmektedir. Tiim bu veriler dogrultusunda
incelenen orneklerden, siirdiiriilebilirligi saglamaya yonelik, yapilarin, yap: eleman
ve elemani olusturan yapi malzemesi boyutunda ¢oziimlenerek gerceklestirilen

islemlerde su hususlarin 6n plana ¢iktig1 anlasilmaktadir:

e Mevcut yapilar1 daha akillica kullanarak kaynak kullanimindan kaginma,
e Miimkiin oldugu kadar az yap1 malzemesi se¢me,
e Miimkiin olan en diisiik c¢evresel etkiye sahip yenilenebilir ve/veya dongiisel

malzemeleri tercih etme,
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e Yakin ¢evredeki projelerden yeniden kullanilarak ve/veya geri dontistiiriilerek geri
kazanilmis malzemeler temin etme,
e Yenilenebilir, doniisebilir, uyarlanabilir malzemeleri veya mevcuttaki siiresiz

olarak kullanilabilen malzemeleri se¢me.

Mevcut yapilara dongilisel ekonomi ilkelerini uygulanabilmesi igin ise
devletlerin uzun vadeli hedefleri ile yasa, kanun ve g¢esitli yaptinm ve tesvik
diizenlemeleri yap1 kullanici ve firmalar1 harekete gegirmedeki yiiksek etkisi incelenen
orneklerde de goriilmiistiir. Uygulanan bu yaptirnmlar ve tesvikler sayesinde,
dongiisellik ilkelerinin sistematize edilerek, mevcut yapilarin dongiisel nitelikler
kazandirilmasina yonelik ¢ozlimler iiretebilmelerine fayda saglanmistir. Bu anlamda
konu hakkinda uzmanlasmis kisi ve kurumlarin, devletin de tesvikiyle, halki,
tiniversiteleri ve yapi sektoriindeki tiim ilgilileri bilinglendirecek egitim vermesi,
konunun yayginlasmasi ve igbirligi igerisinde dogru hareket edilebilmesi agilarindan
onemli bir nokta olarak goriilmektedir. Ayn1 zamanda bireylerin tadilat, yenileme gibi
mevecut yapilarinda uygulamak istedikleri islevsel, performans ve kapasite
uyarlamalarinda, belirlenen siirdiiriilebilir diizenlemelerden bagimsiz uygulamalar
yapma ihtimaline karsi siki denetim ve yaptirimlarinin bulunmasi, siire¢ igerisinde
istikrarmn kurulmasina katki saglayacag diistiniilmektedir. Bunlarla beraber incelenen
Avrupa merkezli 6rneklerdeki uygulamalarin Tiirkiye’ye uyarlanmasi konusunda ise
deprem riski faktorii 6n planda tutularak hareket edilmesi ve bilinglendirme

faaliyetlerinde bu konuya vurgu yapilmasi gerekmektedir.
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